BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan sebagai

berikut:

1. Terdapat hubungan antara usia dan masa kerja terhadap kadar timbal dalam
darah pekerja yang bekerja pada tempat yang rentan terpapar polutan timbal,
dimana menurut mayoritas data hasil penelitian yang telah diteliti oleh
peneliti sebelumnya telah menyatakan hal serupa dengan tingkat keeratan
hubungan yang bervariasi dari rendah sampai dengan sangat kuat

2. Hubungan antara usia dan masa kerja terhadap kadar timbal dalam darah

adalah berbanding lurus

5.2 Saran
Dari kesimpulan di atas, maka untuk penelitian selanjutnya disarankan sebagai

berikut:

1. Untuk penelitian selanjutnya, diharapkan untuk mengaitkan dengan faktor
lain yang mempengaruhi kadar timbal dalam dalam, seperti kebiasaan
merokok, penggunaan alat pelindung diri (APD), dan riwayat penyakit

2. Lebih baik jika mengukur kadar timbal pada udara ambien yang ada di

tempat kerja responden sebelum dilakukan pengambilan darah
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