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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terbukti adanya 

kandungan deksametason pada sampel jamu penambah nafsu makan dengan 

kode sampel J-4 dan J-7. 

 

5.2 Saran 

1. Perlu dilakukan identifikasi BKO deksametason menggunakan 

spektrofotometer UV dengan pelarut yang berbeda. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai bercak noda lainnya 

untuk dapat mengidentifikasi kandungan bahan kimia obat apa yang 

terkandung.  


