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ABSTRAK  
 

Angka Kejadian Ketuban Pecah Dini pada bulan Januari – Maret tahun 
2023 di RSUD Leuwiliang sebanyak 140 kasus (40%) dari 345 Persalinan. Faktor 
yang menyebabkan ketuban pecah dini antara lain adalah usia ibu melahirkan, 
jumlah paritas, kehamilan ganda, umur kehamilan, pembesaran uterus,dan 
kelainan letak. Tujuan asuhan laporan tugas akhir ini adalah agar penulis mampu 
menerapkan asuhan kebidanan yang tepat untuk menangani masalah pada Ny. Y 
usia 18 tahun G1P0A0 hamil 40 minggu dengan Ketuban  Pecah Dini di RSUD 
Leuwiliang.  
 Metode yang digunakan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini adalah 
laporan kasus, pendokumentasian yang digunakan adalah SOAP (Subjektif, 
Objektif, Analisa, Penatalaksanaan). Teknik pengumpulan data  diperoleh dari 
wawancara, pemeriksaan fisik, dan pemeriksaan penunjang, observasi, studi 
dokumentasi dan studi literatur.  
 Berdasarkan data subjektif didapatkan Ny.Y usia 18 tahun G1P0A0 Hamil 40 
minggu. Pada tanggal 15 Februari 2023 datang ke RSUD Leuwiliang pukul 17.30 
mengeluh keluar air - air sejak pukul 06.00 berwarna jernih berbau khas,  belum 
keluar lendir darah dan mulas jarang sejak pukul 16.00. Pada data objektif 
didapatkan TFU 30 cm, kontraksi 2x10’20” TBJ 2.945 gram. DJJ 136 x/menit, 
teratur. Hasil Pemeriksaan dalam selaput ketuban negatif, portio tebal lunak 
pembukaan 3 cm. Pemeriksaan lakmus merah berubah menjadi biru. HB 11,2 
gr/dL, Leukosit 9,610^3/µL.  
 Analisis yang ditegakkan Ny.Y usia 18 tahun G1P0A0 hamil 40 minggu 
dengan Ketuban pecah dini. Janin tunggal hidup intra uteri presentasi kepala, 
keadaan janin baik. Asuhan yang diberikan memantau keadaan umum, tanda- 
tanda vital, memberitahu ibu untuk bedrest, memantau kemajuan persalinan, 
selama fase laten dan fase aktif..Pukul 19.30 menolong persalinan menggunakan 
teknik APN. Bayi tidak menangis, tonus otot lemah.  
 Kesimpulan Setelah dilakukan asuhan selama 1 hari ibu dan bayi sudah dalam 
keadaan baik tidak ada komplikasi dan diperbolehkan pulang. Sebagai saran ibu 
dan suami merencanakan alat kontrasepsi jangka panjang.  
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