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ABSTRAK
Kehamilan ektopik adalah kehamilan dimana sel telur yang dibuahi

berimplantasi dan tumbuh diluar kavum uterus. Beberapa faktor predisposisi
kehamilan ektopik penggunaan pil progestin, infeksi saluran reproduksi, riwayat
operasi panggul, merokok saat pembuahan jika tidak ditangani dapat
mengakibatkan kematian pada ibu, angka kejadian kehamilan ektioik di RSUD
Ciawi yaitu 0,76%. Tujuan penulisan ini adalah menerapkan asuhan kebidanan
pada Ny. U usia 37 tahun G4P3A0 hamil 6 minggu dengan kehamilan ektopik
terganggu di RSUD Ciawi.

Metode penulisan karya tulis ilmiah ini menggunakan metode laporan kasus
dalam bentuk pendokumentasian SOAP. Teknik pengumpulan data menggunakan
metode wawancara, pemeriksaan fisik, pemeriksaan penunjang, observasi,
dokumentasi, dan studi literatur.

Hasil pengkajian awal data subjektif Ny. U mengeluh nyeri perut yang hebat
pada bagian kanan bawah sejak 1 hari. Ny. U mengeluarkan flek berwarna
kehitaman pada pagi harinya, Ny. U juga tidak bisa BAB dan BAK sejak nyeri
perut semakin hebat (8 jam). Hasil pemeriksaan fisik pada abdomen didapatkan
adanya nyeri tekan pada bagian perut kanan bawah, nyeri. Pada pemeriksaan
genetalia terdapat pengeluaran flek darah berwarna coklat kehitaman ±50cc, dari
hasil USG tidak ada kantung kehamilan didalam kavum uteri. Kantung kehamilan
tampak berada di ampula tuba kanan bawah.

Analisa didapat Ny. U usia 37 tahun G4P3A0 hamil 6 minggu dengan
kehamilan ektopik terganggu. Penatalaksanaan yang diberikan yaitu kolaborasi
dengan dokter untuk tindakan laparatomi, perawatan pre dan pasca operasi, suport
emosional dan memberikan KIE, perawatan pasca operasi dan kontrasepsi.

Kesimpulan Ny. U mendapatkan penanganan segera dengan tepat, tidak terjadi
komplikasi Ny. U pulang dalam keadaan sehat kembali, memperoleh edukasi
untuk kehamilan sehat dan menjarakan atau menunda kehamilan melalui
kontrasepsi.
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Abstract
Ectopic pregnancy is a pregnancy in which the fertilized egg implants and grows
outside the uterine cavity. Some of the predisposing factors for ectopic pregnancy
are the use of progestin pills, reproductive tract infections, history of pelvic
surgery, smoking during conception if left untreated can result in death in the
mother, the incidence of ectoic pregnancy in Ciawi Hospital is 0.76%. The
purpose of this writing is to apply midwifery care to Mrs. U, 37 years old G4P3A0
6 weeks pregnant with ruptured ectopic pregnancy at Ciawi Hospital.
The method of writing scientific papers uses the case report method in the form

of SOAP documentation. Data collection techniques used interviews, physical
examinations, supporting examinations, observation, data collection, and
literature studies.
The results of the initial assessment of subjective data Mrs. U complained of

severe abdominal pain in the lower right since 1 day. Mrs. You have black spots
in the morning, Mrs. U also couldn't defecate and urinate because the abdominal
pain was getting worse (8 hours). The results of a physical examination of the
abdomen found tenderness in the lower right abdomen, pain. On genital
examination there were discharge of ±50cc blackish brown blood spots, from the
ultrasound results there was no gestational sac in the uterine cavity. The
gestational sac is seen in the ampulla of the right lower tube.
The analysis got Mrs. U, 37 years old G4P3A0 6 weeks pregnant with ruptured

ectopic pregnancy. The management provided is collaboration with doctors for
laparotomy, pre and postoperative care, emotional support and providing KIE,
postoperative care and contraception.
Conclusion Mrs. U got proper immediate treatment, no complications

occurred. Mrs. You go home healthy again, get education for healthy pregnancies
and space or delay pregnancies through contraception.
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