
 

 
 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 Pada bab ini penulis mengambil kesimpulan dari laporan kasus yang 

berjudul Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir pada By. Ny H Neonatus Cukup 

Bulan di Puskesmas Tajurhalang. 

1. Data Subjektif  

Pada Ny. H usia 32 tahun ini merupakan kehamilan kelimanya, pendidikan 

terakhir ibu SD, ibu  melahirkan empat kali dan tidak pernah keguguran 

(G5P4A0),  Hari Pertama Haid  Terakhir (HPHT) 23 Mei 2022, Tafsiran 

Persalinan (TP) 27 Februari 2023, Usia Kehamilan 38 minggu, lahir pada 

pukul 08.35 WIB. 

2. Data Objektif  

Bayi lahir langsung menangis, gerak aktif, kulit kemerahan. 

3. Analisis  

Ditegakkan berdasarkan data subjektif dan data objektif diperoleh 

analisisnya adalah Ny. H Neonatus Cukup Bulan dengan keadaan baik. 

4. Penatalaksanaan 

 Penatalaksanaa yang dilakukan yaitu dengan menjaga kehangatan bayi, 

membersihkan jalan napas, perawatan tali pusat, melakukan IMD, 

pemberian vit K, salep mata, HB0,  pemantauan nutrisi, eleminasi, dan 

menjaga kebersihan tubuh bayi. 

5. Faktor penunjang dan penghambat. 

 Selama  melakukan Asuhan Kebidanan pada bayi Ny. H, penulis mendapat 

bantuan dari berbagai pihak yaitu CI Pusesmas Tajurhalang, Dosen 

Pembimbing, serta keluarga Ny. H yang telah bkerja sama  dengan baik. 

Faktor penghambat penulis sempat kehilangan kontak pasien karna telepon 

genggam ibunya rusak namun dapat berhubungan kembali menggunakan 

telepon genggam suaminya. 

  



 

 

B. Saran 

1. Untuk Puskesmas 

Diharapkan terus memotivasi keluarga dan memberikan informasi pada 

keluarga pentingnya kunjungan bayi, disarankan kepada puskesmas 

untuk tidak melakukan isap lendir jika bayi tidak memiliki indikasi atau 

komplikasi tertentu.  

2. Untuk Keluarga 

Diharapkan keluarga merawat bayi dirumah dengan baik sesuai dengan 

KIE yang telah disampaikan meliputi memberikan ASI saja sampai bayi 

berusia 6 bulan, membawa bayinya ke posyandu setiap bulan dan tidak 

melewati waktu imunisasi.  

3. Untuk Profesi Bidan 

Bidan diharapkan tetap memberikan  asuhan kebidanan pada bayi baru 

lahir sesuai dengan standar pelayanan yang telah ditetapkan dan 

meningkatkan edukasi pada ibu dan juga keluarga.   

C. Faktor pendukung dan penghambat  

1. Faktor pendukung 

Penulis mendapatkan bantuan dari berbagai pihak diantaranya CI 

Pusesmas Tajurhalang, Dosen Pembimbing, serta keluarga Ny. H yang 

telah bekerja sama  dengan baik.  

2. Faktor penghambat 

Penulis sempat kehilangan kontak pasien karena telepon genggam ibunya 

rusak namun dapat terhubung kembali menggunakan telepon genggam 

suaminya. 

 

 

 


