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ABSTRAK 

xv, 86 hal., 5 Bab, 4 tabel, 1 bagan, 8 lampiran 
 

Hiperbilirubinemia masih menjadi permasalahan kesehatan pada bayi 
secara global maupun nasional. Kondisi Hiperbilirubinemia dapat menimbulkan 
komplikasi apabila tidak ditangani dengan baik. Pemberian asuhan keperawatan 
pada neonatus dengan Hiperbilirubinemia diharapkan dapat mencegah komplikasi 
yang akan terjadi. Tujuan studi kasus ini adalah mengetahui gambaran asuhan 
keperawatan pada neonatus dengan Hiperbilirubinemia. Metode studi kasus yang 
digunakan adalah deskriptif. Hasil studi kasus menunjukkan pada pengkajian 
ditemukan data kulit bayi tampak kuning dan menyebar pada area kepala, leher, 
hingga di atas lutut/tungkai atas, derajat Kramer 3, feses berwarna gelap, bayi sering 
tidur, malas menyusu dan hasil kadar bilirubin total 19,6 mg/dL. Ditemukan 5 
masalah keperawatan, diantaranya ikterik neonatus dan hipotermia. Intervensi yang 
dilakukan untuk mengatasi masalah keperawatan tersebut diantaranya pemberian 
fototerapi neonatus dan manajemen hipotermia. Setelah dilakukan 5 hari perawatan, 
kelima diagnosis keperawatan yang ditemukan dapat teratasi. Disarankan kepada 
perawat di Ruang Perinatologi Al-Ihsan Bandung agar tidak menempatkan bayi 
terlalu dekat atau di bawah AC sentral karena akan menimbulkan dilema tindakan 
keperawatan yang saling bertentangan diantara penanganan ikterus dengan 
fototerapi dan penanganan hipotermia. 
 
Kata kunci: Hiperbilirubinemia, neonatus, ikterus, fototerapi 
Daftar Pustaka: 57 (2013-2022) 
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