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ABSTRAK 

Berat badan lahir rendah (BBLR) merupakan salah satu masalah yang perlu 

mendapatkan perhatian khusus karena memiliki resiko yang akan mempengaruhi 

morbiditas dan mortalitas yang tinggi. Penyebab terjadinya AKB di Indonesia 

adalah BBLR, asfiksia dan pneumonia. Tujuan penulisan laporan tugas akhir ini 

adalah melakukan asuhan kebidanan pada kasus BBLR di RSUD Sekarwangi.  

Metode yang digunakan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini adalah 

laporan kasus pendokumentasian secara sistematis mulai data subjektif, objektif, 

analisa, dan penatalaksanaan. Sedangkan teknik pengumpulan data diperoleh 

melalui wawancara, pemeriksaan fisik dan observasi, studi dokumentasi dan studi 

literatur.  

Data subjektif yang diperoleh Ny. P 36 tahun. HPHT 16-06-2022, usia 

gestasi 36 minggu dengan kehamilan kembar.  Data objektif yang diperoleh yaitu 

berat badan bayi 1.900 gram, panjang badan 44 cm, tidak segera menangis, 

pergerakan kurang aktif, verniks sedikit, reflek rooting dan sucking lemah, jumlah 

ballard score 30. Analisa yang ditegakan adalah By. Ny. P dengan neonatus kurang 

bulan kecil masa kehamilan. Penatalaksanaan yang dilakukan adalah 

mengobservasi keadaan umum dan tanda tanda vital, memberikan O2 sebanyak 1,5 

lpm, memberikan susu formula per oral sebanyak 15-25 ml/ 3 jam, mengajarkan 

perawatan metode kangguru dan memberitahu tanda bahaya pada bayi.  

Kesimpulan setelah dilakukan asuhan 1 hari kondisi bayi sudah membaik 

bayi diperbolehkan pulang bersama ibu. Pada saat dilakukan penimbangan berat 

badan sudah naik menjadi 1.950 gram. Saran yang diberikan pada ibu adalah 

mengajarkan ibu cara menyusui dan perlekatan yang benar, tanda bahaya pada bayi, 

slalu menjaga kehangatan bayi, melakukan perawatan metode kangguru minimal 1 

jam secara terus menerus perhari dan memberitahu ibu pada tanggal 27 februari 

2023 membawa bayinya ke bidan untuk diberikan imunisasi HB0.  
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ABSTRACT 

Low birth weight (LBW) is a problem that needs special attention because 

it has a high risk of affecting morbidity and mortality. The causes of infant mortality 

in Indonesia are low birth weight, asphyxia and pneumonia. The purpose of writing 

this final report is to provide midwifery care for cases of low birth weight at 

Sekarwangi General Hospital. 

The method used in the preparation of this Final Project Report is case 

reports systematically documenting subjective, objective, analysis, and 

management data. While data collection techniques were obtained through 

interviews, physical examination and observation, documentation studies and 

literature studies. 

Subjective data obtained by Mrs. P 36 years. first menstruation last 

menstruation 16-06-2022, gestational age 36 weeks with twin pregnancies. The 

objective data obtained were the baby's weight 1,900 grams, body length 44 cm, 

not crying immediately, less active movement, little vernix, weak rooting and 

sucking reflexes, total ballard score 30. The analysis that was enforced was By. 

Mrs. P with a small preterm neonate during gestation. Management is to observe 

the general condition and vital signs, give O2 as much as 1.5 lpm, give formula 

milk orally as much as 15-25 ml/3 hours, teach kangaroo method care and tell the 

baby about danger signs. 

The conclusion is that after 1 day of care, the baby's condition has 

improved, the baby is allowed to go home with the mother. At the time of weighing, 

the weight had risen to 1,950 grams. The advice given to the mother is to teach the 

mother how to breastfeed and latch on properly, danger signs for the baby, always 

keep the baby warm, perform kangaroo method care for at least 1 hour 

continuously per day and notify the mother on 27 February 2023 to bring the baby 

to the midwife to give it HB0 immunization. 
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