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ABSTRAK 

Persalinan normal adalah kejadian secara alamiah dengan adanya kontraksi,  

lahirnya bayi dan plasenta dari rahim ibu. Kontraksi menyebabkan nyeri persalinan 

karena adanya respon stimulasi persarafan selama persalinan serta kelahiran secara 

pervaginam. Pada asuhan persalinan bidan melakukan observasi, memberikan 

dukungan dan mendampingi hingga proses persalinan lancar.  Tujuan penulisan 

laporan ini adalah untuk  memberikan asuhan kebidanan intranatal care yang sesuai 

standar dengan memperhatikan aspek 5 benang merah dalam persalinan. 

Metode yang digunakan dalam pengkajian dan penulisan laporan ini adalah 

laporan kasus. Bentuk pendokumentasiannya menggunakan SOAP (Subjektif, 

objektif, analisa, penatalaksanaan), serta teknik pengumpulan datanya diperoleh 

dari wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, studi dokumentasi dan studi literatur. 

Hasil pengkajian diperoleh data subjektif yaitu Ny. I datang mengeluh 

mules sejak pukul 05.00 WIB dan sudah keluar lendir darah, HPHT 03-06-2022, 

hamil anak kedua belum pernah keguguran, ibu merasa mulesnya semakin sering 

dan kuat. Data objektif diperoleh tanda-tanda vital normal, TFU 31 cm, pada fundus 

teraba bokong, kanan teraba punggung, kiri teraba ekstremitas, presentasi kepala, 

konvergen, perlimaan 3/5, DJJ 138x/menit teratur. HIS 2x/10 menit lamanya 20 

detik belum adekuat. Pada pemeriksaan genetalia,vulva vagina tidak ada kelainan, 

tidak ada varrices, portio tebal lunak, pembukaan 2 cm, selaput ketuban utuh, 

penurunan kepala hodge I. Analisa yang dapat ditegakkan adalah Ny. I usia 28 

tahun G2P1A0 usia kehamilan 38 minggu, inpartu kala I fase laten, janin tunggal 

hidup, presentasi kepala, kondisi ibu dan janin baik. Asuhan yang dilakukan yaitu 

meliputi asuhan pada kala I,II III, dan IV. 

Kesimpulan hasil asuhan yang didapat tidak ada komplikasi pada persalinan 

ibu dan bayi, sehingga dalam keadaan sehat. Saran yang diberikan kepada Ny. I 

yaitu setiap kehamilan, bersalin dan nifas penting untuk dilakukan pemeriksaan ke 

tenaga kesehatan, saran untuk bidan dapat menerapkan asuhan sesuai standar yang 

telah ditetapkan. 
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ABSTRACT 

Normal childbirth is a natural event with contractions, the birth of the baby 

and the placenta from the mother's womb. Contractions cause labor pain due to a 

response to nerve stimulation during labor and vaginal delivery. In delivery care, 

midwives make observations, provide support and accompany until the delivery 

process is smooth. The purpose of writing this report is to provide midwifery 

intranatal care according to standards by taking into account the 5 common 

threads in childbirth 

The method used in the assessment and writing of this report is a case 

report. The form of documentation using SOAP, as well as data collection 

techniques obtained from interviews, observations, physical examinations, 

documentation studies and literature studies. 

The results of the study obtained subjective data, namely Ny. I came 

complaining of heartburn since 05.00 WIB and bloody mucus was coming out, 

HPHT 03-06-2022, pregnant with my second child, never miscarried, mother felt 

that her mues were getting more frequent and stronger. Objective data obtained 

normal vital signs, TFU 31 cm, buttocks palpable fundus, back palpable right, 

extremity palpable left, head presentation, convergent fifths 3/5 FHR 138x/minute 

regularly. HIS 2x/10 minutes for 20 seconds is not adequate. On genital 

examination, there were no abnormalities in the vaginal vulva, no varices, thick 

soft portion, 2 cm opening, intact amniotic membranes, lowering of Hodge I head. 

Analysis that can be enforced is Mrs. I, 28 years old, G2P1A0, 38 weeks' gestation, 

latent stage of labour, single fetus alive, head presentation, mother and fetus in 

good condition. The management carried out is caring for stages I, II, III, and IV. 

The conclusion of the care results obtained was that there were no 

complications in the delivery of the mother and baby, so they were in good health. 

The advice given to Mrs. I, namely that every pregnancy, delivery and postpartum 

period is important to be examined by health workers, suggestions for midwives 

can apply care according to predetermined standards 
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