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ABSTRAK

xv, 5 bab, 76 Halaman, 4 Tabel, 6 Lampiran

Latar belakang : Studi kasus ini adalah tingginya kejadian gout artritis di Indonesia
mencapai sekitar 7,3% atau sekitar 730 ribu, berdasarkan data Riskesdas. 2018)
di Provinsi Jawa Barat prevalensi penyakit Asam Urat sebesar 131,486 (17.5%).
Jawa Barat masih tinggi pada posisi 3 di Indonesia sebayak (15.4%). Di Kota
Bandung penyakit sendi menempati posisi ke-15 dari 20 besar penyakit di
Puskesmas dengan 1,57% dan berjumlah 17.049 orang. Metode : Metode penulisan
meggunakan pendekatan deskriptif dalam bentuk studi kasus utuk mengetahui
masalah asuhan keperawatan pada lansia dengan Goutartritis di wisma lansia J.
soenarti asution kota bandung dengan melakukan observasi, wawancara,
pemeriksaan fisik dan studi dokumentasi. Hasil dan pembahasan : didapatkan hasil
evaluasi nyeri menurun, nyeri tidak menyebar, skala nyeri meurun 3(0-10) menjadi
2(0-10) frekuesi dan durasi menurun, mampu mengontrol nyeri, ekspresi merigis
dapat berkurang. Dimana terdapat diagnosa keperawatan Ny.B ini tidak hanya nyeri
akut yang dialami tetapi ada diagnosa pendamping yaitu defisit pengetahuan,
karena ditemukan adanya ketidaktahuan pasien mengenai goutathritis dan pola
makan yang baik pada penderita goutathritis, sehingga penulis penambahkan
diagnosa tersebut sebagai diagnosa kedua. Rekomendasi bagi responden
diharapkan asuhan keperawatan ini dapat di implementasikan kompres hangat ini
yakni pada saat perawat sudah tidak praktik di panti, baik cara mengatasi nyeri dan
meminum obat teratur.

Kata Kunci  : Asuhan keperawatan, Goutarthritis, Gerontik
Kepustakaan : 26 (2011-2022), 14 Buku, 8 Jurnal, 4 web
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