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ABSTRAK 

Kala II memanjang adalah waktu persalinan yang berlangsung lama lebih 

dari 2 jam untuk primipara dan 1 jam pada multipara. Data RSUD Sekarwangi 

angka kejadian kala II memanjang pada tahun 2022 terdapat 90 kejadian dari 1.820 

angka persalinan. Dampak dari kasus ini ialah infeksi intrapartum, rupture uteri, 

cedera otot dasar panggul, dan terjadi asfiksia pada bayi . Tujuan penulisan Laporan 

Tugas Akhir ini adalah agar mampu memahami, mengkaji, menerapkan, dan 

mendokumentasikan asuhan kebidanan persalinan dengan kala II memanjang. 

Motode yang digunakan adalah laporan kasus dan teknik pendekatan yang 

digunakan adalah manajemen kebidanan dalam bentuk pendokumentasian (SOAP), 

teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara, pemeriksaan fisik, 

dokumentasi, dan studi literatur. 

Data subjektif  Ny.E usia 33 tahun G4P3A0 merasa lelah dan cemas datang 

di rujuk oleh bidan puskesmas. Sudah dianjurkan mengedan oleh bidan sejak di 

puskesmas selama 3 jam. Data objektif yang didapat TTV dalam batas normal, 

abdomen TFU 32 cm, presentasi kepala divergen 1/5, DJJ 158x/menit teratur, 

intensitas his lemah 2x10’/25”, kandung kemih kosong. Genetalia, vulva vagina 

tampak bengkak, portio tidak teraba, pembukaan lengkap, ketuban (-) jernih, hodge 

3+.  

Analisa Ny. E usia 33 tahun G4P3A0 usia kehamilan 39 minggu dengan 

kala II memanjang. Asuhan yang diberikan yaitu dilakukan kolaborasi dengan dr. 

SpoG, dilakukan akselerasi, pemberian drip oxytocin, mengobservasi kemajuan 

persalinan. Kemudian dilakukan evaluasi terdapat kenaikan his 5x10’/45” dengan 

intensitas adekuat dan dilakukan pertolongan persalinan oleh bidan. Bayi lahir 

spontan  pukul 13.30 dengan berat 3000 gram. 

Kesimpulan dari asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny.E dengan  

analisa yang ditegakkan Ny.E usia 33 tahun G3P4A0 inpartu kala II memanjang 

dapat tertangani dengan baik tanpa komplikasi dan sudah sesuai dengan teori. 

Laporan tugas akhir ini dapat meningkatkan lagi kualitas pelayanan bidan dalam 

deteksi dini dan perujukan sehingga dapat dilakukan terminasi secepatnya.  
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ABSTRACT 

Prolonged labor stage II is labor time that lasts longer than 2 hours for 

primiparas and 1 hour in multiparas. Based form data Sekarwangi Hospital showed 

that the incidence of prolonged labor in 2022 was 90 out of 1,820 deliveries. The 

impact of this case is intrapartum infection, uterine rupture, pelvic floor muscle 

injury, and asphyxia in infants. The purpose of writing this Final Project Report is 

to be able to understand, review, apply, and document midwifery care of labor with 

an elongated second stage. 

The method used is a case report and the approach technique used is 

midwifery management in the form of (SOAP) documentation, data collection 

techniques through observation, interviews, physical examination, documentation, 

and literature study. 

Subjective data Mrs.E age 33 years G4P3A0 felt tired and anxious came to 

be referred by the  midwife. It has been recommended to press by the midwife since 

the health center for 3 hours. Objective data obtained vital sign within normal 

limits, abdominal uterine funtal height 32 cm, divergent head presentation 1/5, fetal 

heart rate 158x/min regular, weak hiss intensity 2x10'/25", empty bladder. 

Genetalia, vaginal vulva looked swollen, portio not palpable, complete opening, 

amniotic fluid (-) clear, hodge 3+.  

Analysis Mrs. E age 33 years G4P3A0 gestational age 39 weeks with an 

elongated kala II. The care provided is collaboration with Dr. SpoG, acceleration, 

administration of oxytocin drip, observing the progress of labor. Then the 

evaluation was carried out there was an increase in his 5x10'/45" with adequate 

intensity and labor assistance was carried out by midwives. The baby was born 

spontaneously at 13:30 with a weight of 3000 grams. 

The conclusion of midwifery care performed on Mrs.E with an analysis that 

was established Mrs.E age 33 years G3P4A0 prolonged labor stage II can be 

handled nothing complication and in accordance with the theory. This final project 

report can improve the quality of midwife services in early detection and referral 

so that termination can be carried out as soon as possible. 
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