
48 
 

BAB III 

METODOLOGI PENULISAN 

3.1. Desain Studi Kasus 

Karya tulis ilmiah ini menggunakan desain studi kasus deskriptif untuk 

menggambarkan asuhan keperawatan yang dilakukan secara komprehensif pada 

satu pasien. Pendekatan yang digunakan adalah asuhan keperawatan yang meliputi 

pengkajian, penegakkan diagnosis keperawatan, intervensi, implementasi dan 

evaluasi.  

 

3.2. Subjek Studi Kasus 

Subjek pada studi kasus ini menggunakan satu pasien anak prasekolah  

dengan diagnosis medis Pneumonia yang sedang menjalani perawatan di RSUD Al-

Ihsan Bandung. 

 

3.3. Instrumen Studi Kasus 

Instrument yang digunakan dalam studi kasus ini adalah Standar Prosedur 

Operasional (SPO), format asuhan keperawatan, alat-alat untuk pemeriksaan fisik, 

leaflet dan alat-alat yang sesuai dengan tindakan yang dilakukan. 
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3.4. Metode Pengumpulan Data 

Metode pengumpulan data yang digunakan antara lain: 

 

3.4.1. Observasi  

Observasi merupakan metode pengumpulan data dengan mengamati secara 

langsung kepada pasien untuk memperoleh data tentang keadaan dan kemajuan 

sembuh pada pasien. Data yang dikumpulkan melalui observasi antara lain, teratur 

tidaknya pernapasan, frekuensi nadi, cuping hidung, suara napas, nyeri, kulit pucat, 

sianosis, kontraksi otot-otot abdomen selama inspirasi dan saturasi oksigen. 

 

3.4.2. Wawancara 

Data didapatkan dengan cara wawancara kepada anak langsung (jika 

memungkinkan) dan kepada penanggung jawab pasien agar mendapat data yang 

akurat. Data yang dikumpulkan ketika wawancara adalah identitas (nama, jenis 

kelamin, umur, alamat dan penanggung jawab) keluhan yang dirasakan, Riwayat 

imunisasi, Riwayat penyakit sekarang, Riwayat penyakit sebelumnya, Riwayat 

keluarga (penyakit yang pernah atau sedang diderita oleh keluarga, baik 

berhubungan/tidak berhubungan dengan penyakit yang diderita pasien serta gambar 

genogram dengan ketentuan yang berlaku), lingkungan tempat tinggal, obat yang 

dikonsumsi setiap hari dan obat yang digunakan pada serangan akut. 
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3.4.3. Pemeriksaan Fisik  

Pemeriksaan fisik dilakukan dengan cara head to toe yang sesuai pada gejala 

penyakit Pneumonia. 

 

3.4.4. Studi Dokumentasi 

Studi dokumentasi ialah mengumpulkan informasi dari dokumen catatan 

perkembangan pasien, seperti pemeriksaan diagnostic dan informasi terkait. 

3.5. Lokasi dan Waktu Studi Kasus 

3.5.1. Lokasi Studi Kasus 

Asuhan keperawatan pada anak anak prasekolah dengan Pneumonia ini 

akan dilaksanakan di RSUD AL-Ihsan Bandung yang beralamat di Jl. 

Kiastramanggala, Baleendah, Kec. Baleendah, Kabupaten Bandung. 

 

3.5.2. Waktu Studi Kasus 

Waktu pelaksanaan asuhan keperawatan ini akan dilaksanakan selama 10 

hari berturut-turut dari tanggal 10-19 April 2023. 

 

3.6. Etika Pelaksanaan Studi Kasus 

Studi kasus asuhan keperawatan harus dilakukan dengan memperhatikan 

etika keperawatan. Prinsip etik diterapkan mulai dari penyusunan proposal hingga 

asuhan keperawatan dipublikasikan.  
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3.6.1. Informed Consent 

Kesepakatan antara keluarga pasien dan penulis untuk bersedia 

diwawancarai dan memberikan informasi kepada penulis sebelum melakukan 

asuhan keperawatan. Penulis memberikan lembar persetujuan (informed concent) 

kepada keluarga pasien yang diberikan asuhan keperawatan dan keluarga pasien 

membaca serta memahami isi formulir informed concent, setelah itu jika setuju dan 

bersedia maka keluarga pasien langsung menandatangani lembar persetujuan 

tersebut. Formulir persetujuan diberikan sebelum pemeriksaan dan tindakan. 

 

3.6.2. Anonymity (Tanpa Nama) 

Penyusunan asuhan keperawatan ini, penulis tidak akan mencantumkan 

nama pasien dalam subjek asuhan keperawatan, tetapi menggunakan inisial dalam 

penulisannya. Jika asuhan keperawatan ini dipublikasikan, tidak ada satu indentitas 

yang berkaitan dengan pasien yang dipublikasikan. 

 

3.6.3. Confidentiality (Kerahasiaan) 

Dimaksudkan bahwa identitas dan semua informasi yang berkaitan dengan 

pasien akan dijamin kerahasiaannya dan peneliti akan menyimpan informasi yang 

didapatkan di tempat aman yang tidak dapat dibaca oleh orang lain.  

 


