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ABSTRAK

Sertivitis adalah infeksi pada serviks uteri atau peradangan dari selaput lendir
canalis cervicalis. Salah satu penyebab terjadinya servisitis akibat dari kurangnya
menjaga masalah kebersihan genitalia. Servisitis ditandai dengan keputihan banyak lebih
dari biasanya, kental atau purulent dan kadang berbau. Pentingnya memberikan asuhan
mengenai servisitis yaitu untuk menghindari terjadinya penyakit radang panggul,
infertilitas, kehamilan ektopik, parauretris, ataupun bartholins. Tujuan penulis Laporan
Tugas Akhir ini adalah untuk mempelajari dan memahami asuhan kebidanan khususnya
pada kasus servisitis kronik pada wanita usia subur.

Metode yang digunakan adalah laporan kasus. Bentuk pendokumentasiannya
yaitu SOAP (Subjektif, Objektif, Analisa, Penatalaksanaan) sedangkan teknik
pengumpulan data diperoleh melalui wawancara, observasi, pemeriksaan fisik,
laboratorium, studi dokumentasi dan studi literature.

Hasil pengkajian data subjektif Ny.L usia 36 tahun mengalami keputihan berlebih
dari biasanya, keputihannya terdapat di celana dalam, terasa basah dan ketika BAK,
berwarna putih kekuningan, tektur cair, tidak gatal, tidak berbau dan pasca berhubungan
seksual dengan suaminya mengeluarkan flek darah sejak dua hari yang lalu. Pengkajian
data objektif terkait tanda-tanda vital dalam keadaan normal, pemeriksaan genetalia
dengan hasil inspeksi vulva tampak kemerahan, terdapat pengeluaran cairan keputihan
berwana putih kekuningan dan hasil inspekulo terdapat keputihan kental berwarna
kekuningan di servik, erosi dan lesi di bagian serviks. Hasil pemeriksaan pap smear kesan
- tidak dijumpai sel-sel prakanker/sel kanker, servisitis kronik non spesifik. Analisa yang
didapat Ny.L usia 36 tahun dengan servisitis kronik. Penatalaksanaan yang dilakukan
yaitu asuhan kolaborasi dengan dokter Sp.OG dengan menganjurkan pasien untuk
melakukan pemeriksaan pap smear, pemberian terapi obat dan memberikan konseling
mengenai kebersihan diri (personal hygiene).

Kesimpulan dari asuhan yang dilakukan pada Ny.L yaitu analisa yang ditegakkan
sudah sesuai dengan data subjektif dan objektif. Penatalaksanaan yang diberikan pada ibu
sudah sesuai dengan teori dan SOP. Saran untuk klien diharapkan dapat lebih
memperhatikan kebersihan diri tentang kebersihan genitalianya untuk menghindari faktor
terjadinya penyakit komplikasi akibat servisitis.
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ABSTRAK

Certivitis is an infection of the uterine cervix or inflammation of the mucous
membrane of the cervical canal. The occurrence of cervicitis is a result of a lack of
maintaining genital hygiene problems. Cervicitis is characterized by a vaginal discharge
that is much more than usual, thick or purulent, and sometimes smells. The importance
of providing care regarding cervicitis is to prevent pelvic inflammatory disease,
infertility, ectopic pregnancy, para urethras, or Bartholins. The aim of the authors of this
Final Project Report is to study and understand midwifery care, especially in cases of
chronic cervicitis in women of childbearing age.

The method used is a case report. The form of documentation is SOAP (Subjective,
Obijective, Analysis, Management) while data collection techniques are obtained through
interviews, observation, physical examination, laboratories, documentation studies, and
literature studies.

The results of the study of subjective data Mrs.L aged 36 years experienced more
vaginal discharge than usual, her vaginal discharge was in her underwear, felt wet and
when urinating, it was yellowish white, had a liquid texture, did not itch, did not smell
and when having sex with her husband there were blood spots since two days ago.
Assessment of objective data related to vital signs in normal circumstances, genital
examination with inspection results of the vulva appearing reddish, there is the discharge
of yellowish white vaginal discharge, and the results of the inspection show thick
yellowish vaginal discharge on the cervix, erosion, and lesions on the cervix. Pap smear
examination results Impression: no precancerous cells/cancer cells found, non-specific
chronic cervicitis. Analysis obtained by Mrs. L, 36 years old with chronic cervicitis. The
management is carried out by consulting or collaborating with Sp.OG doctors by
advising patients to carry out pap smear examinations, administering drug therapy, and
providing counseling regarding personal hygiene.

The conclusion from the care carried out on Mrs.L is that the analysis that is
upheld is by subjective and objective data. The management given to the mother is in
accordance with the theory and SOP. Suggestions for clients are expected to pay more
attention to personal hygiene regarding the cleanliness of their genitalia to avoid the
occurrence of complications due to cervicitis.
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