
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada anak penderita 

Down Syndrome di SLB B-C-D & Autis Az Zakiyah Kota Bandung diambil 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Debris indeks pada siswa/i penderita down syndrome di SLB B-C-D & 

Autis Az Zakiyah Kota Bandung menunjukan kriteria 33% baik, 50% 

sedang, dan 17% buruk. 

2. Kalkulus indeks siswa/i penderita down syndrome di SLB B-C-D & 

Autis Az Zakiyah Kota Bandung 100% mempunyai kriteria baik. 

3. Hasil dari OHI-S siswa/i penderita down syndrome di SLB B-C-D & 

Autis Az Zakiyah Kota Bandung menunjukan 33% kriteria baik dan 

67% kriteria sedang. 

B. Saran  

1. Disarankan untuk pihak SLB perlu diadakannya kerjasama antara 

orangtua, guru dan tenaga kesehatan gigi untuk diadakannya 

penyuluhan tentang kesehatan gigi dan mulut. 

2. Mengadakan SGM (Sikat Gigi Masal) dan UKGS (unit Kesehatan Gigi 

Sekolah) di SLB untuk para siswa/i guna meningkatkan tindakan 

preventiv, melalui kerjasama dengan pihak puskesmas setempat atau 

dengan pihak lain yang berkompeten. 


