BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

1.1. Kesimpulan

Tidak terdapat pengaruh yang bermakna secara statistik pada penambahan
variasi volume ekstrak n-heksan dan filtrat bawang putih (Allium sativum I. var solo
garlic) sebagai anti-agregasi terhadap nilai immature platelet fraction (IPF) pada
penderita DM, tetapi terdapat pengaruh lemah yang bermakna pada setiap

penambahan vaiasi volume tersebut.

1.2. Saran
1) Untuk penelitian selanjutnya dapat digunakan kriteria inklusi penderita DM
lebih dari 10 tahun ditambah data dukung pemeriksaan kadar glukosa darah.
2) Dan penderita diabetes melitus disarankan mengkonsumsi bawang putih

dapat menurunkan nilai IPF dan menggeser scattergram ke arah kiri.
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