
45 
 

BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Data subjektif yaitu ibu datang dengan keluhan mual, muntah, lemas, dan 

pusing, tidak bisa masuk makanan setiap makan dimuntahkan kembali. 

HPHT 11 Januari 2021 ini merupakan kehamilan kedua. Mual dan muntah 

yang dirasakan oleh ibu sudah sampai mengganggu aktivitas ibu serta ibu 

memiliki riwayat penyakit gastritis.  

2. Data objektif tanda-tanda vital dengan Tekanan darah : 90/70 mmHg, Nadi : 

75x/menit, Respirasi : 19x/menit, Suhu : 36,5oC, kelopak mata tampak 

cekung, lidah dan mulut kering, tercium bau aseton, serta urine ibu terdapat 

keton dengan hasil positif satu (+). 

3. Analisa yang dapat ditegakan yaitu ibu sedang dalam masa kehamilan dengan 

hyperemesis gravidarum grade II.  

4. Penatalaksanaan tindakan asuhan kebidanan pada Ny. W usia 27 tahun ini 

telah sesuai dengan teori yaitu memberikan motivasi, hingga terapi. Tindakan 

yang diberikan meliputi : 

a. Pasien dirawat dan observasi intake dan output 

b. Pemberian cairan pengganti dan vitamin berupa infus RL+Neurobion 

3ml  

c. Obat anti mual ondransetron, 12mg, omeprazole 1x40mg  

5. Faktor pendukung telah dibantu dari berbagai pihak dari lahan praktik serta 

sikap ibu dan keluarga yang kooperatif.  

 

B. Saran 

Saran yang diberikan ditunjuk untuk :  

1. Bagi klien  
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  Klien dapat lebih merencanakan kehamilanya dengan matang, serta 

dapat berdiskusi dengan suami mengenai kontrasepsi yang sesuai untuk 

menunda kehamilannya. 

2. Bagi Rumah Sakit 

         Dapat dijadikan sebagai salah satu wadah untuk tukar pikiran dalam 

memperoleh ilmu baik dari mahasiswa ke lahan praktek ataupun sebaliknya 

dalam upaya peningkatan mutu pelayanan kebidanan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


