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ABSTRAK 
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Asuhan kebidanan komprehensif adalah asuhan yang diberikan kepada 

klien secara menyeluruh dan berkesinambungan. Tujuan asuhan kebidanan 

komprehensif adalah memberikan pelayanan secara berkelanjutan untuk mencegah 

terjadinya komplikasi pada kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir serta 

berperan dalam upaya menurunkan atau menghilangkan angka kesakitan ibu dan 

anak dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan. Tujuan dari 

Laporan Tugas Akhir ini adalah mengimplementasian asuhan kebidanan 

komprehensif yang berpusat pada kebutuhan klien untuk meningkatkan kualitas 

pelayanan kesehatan ibu dan anak.  

Tugas Akhir berupa studi kasus dengan memberikan asuhan kebidanan 

kepada ibu hamil, bersalin, nifas, dan bayi baru lahir yang dilakukan di Klinik 

Bunda Maryam Kecamatan Compreng Kabupaten Subang pada 28 Maret hingga 

23 April tahun 2022. Metode pengumpulan data menggunakan data primer dan data 

sekunder. 

Hasil dari studi kasus ini diperoleh saat kehamilan trimester III terdapat 

masalah sering BAK pada malam hari sehingga mengganggu istirahat. Selama 

asuhan persalinan berjalan normal tanpa adanya komplikasi. Pada asuhan nifas 

terdapat kecemasan mengenai pengeluaran ASI yang masih sedikit pada 6 jam 

pertama saat setalah persalinan. Selama asuhan bayi baru lahir tidak ditemukan 

masalah dan komplikasi. Terdapat kesenjangan antara praktik dengan teori yaitu 

IMT klien dengan kategori gemuk, dan pemberian antibiotik pada ibu nifas. 

Asuhan kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir sudah dilaksanakan 

berdasarkan manajemen kebidanan, permasalahan dapat teratasi. Diharapkan 

mahasiswa dapat melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif dengan 

memberikan asuhan yang lebih berkualitas sesuai dengan evidence based.  
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Comprehensive midwifery care is a service provided that is given to clients 

thoroughly and continuously. The goal of comprehensive midwifery care is to 

provide continuity of care services to prevent complications in pregnancy, 

childbirth, postpartum, and newborns and play a role in efforts to reduce or 

eliminate maternal and child pain rates using a midwifery management approach. 

This Final Project Report aims to implement comprehensive midwifery care 

centered on clients' needs to improve the quality of maternal and child health 

services.  

The final project is a case study by providing midwifery care to pregnant 

women, maternity, postpartum, and newborns which was carried out in the working 

area of the Jatireja Health Center, Compreng District, Subang Regency from 

March 28 to April 23, 2022. Data collection methods use primary data and 

secondary data. 

The results of this case study obtained during the third trimester of 

pregnancy are frequent problems urination at night, which interferes with rest. 

During the care of the newborn, there are no problems or complications. During 

labor, care runs typically without any complications. There is a problem regarding 

concerns about the expenditure of breast milk in postpartum care that is still small 

in the first 6 hours after delivery. During the care of the newborn there are no 

problems and complications. There is a gap between practice and the theory namely 

the client BMI with the overweight category, and antibiotics are given to 

postpartum mothers. 

The care of pregnancy, childbirth, postpartum, and newborns has been 

carried out based on midwifery management, and problems can be resolved. It is 

hoped that students can carry out comprehensive midwifery care by providing more 

quality care in accordance with evidence based. 
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