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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan  

Setelah penulis melakukan Asuhan Kebidanan Komprehensif pada 

klien selama masa kehamilan, menjelang persalinan, nifas dan bayi baru lahir 

yang dimulai dari tanggal 28 Maret 2022 sampai dengan 26 April 2022, maka 

dapat diambil kesimpulan, antara lain:  

1. Asuhan kehamilan pada klien sebagian besar sudah dilaksanakan 

sesuai dengan standar kebidanan dan penulis kurang optimal 

memberikan asuhan, masih kurang dalam memberikan konseling, 

dalam pemeriksaan ada yang lupa dalam melakukannya. Selain itu 

saya juga tidak memberikan pemeriksaan penujang seperti Hb, 

seharusnya itu dilakukan. 

2. Asuhan persalinan tidak dilakukan oleh pengkaji karena dikarenakan 

mengalami penyulit yaitu oligohidramion, yang menyebabkan pasien 

harus dilakukan tindakan induksi. Penulis tidak menemani pasien 

selama proses persalinan dan juga ada beberapa data yang kurang 

lengkap seperti hasil setelah diberikan drip oxy.  

3. Asuhan nifas yang diberikan kepada pasien sudah sesuai dengan 

standar. Ditemukan bahwa puting susu pasien tidak menonjol saat 

kunjungan pertama, menyebabkan asi ibu belum keluar.  Penulis tidak 

memberikan asuhan perawatan payudara hanya cara menyusui saja.   

4. Asuhan neonatus untuk pemeriksaan sudah sesuai dengan standar. 

Masalah yang ditemukan adalah saat kunjungan kedua kulit bayi 

hampir kuning smeua hanya menyisakan telapak tangan dan kaki. 

 

B. Saran 

1. Bagi Penulis  

Penulis diharapkan dapat meningkatkan kualitas asuhan 

kebidanan komprehensif pada pasien, keluarga dan masyarakat sesuai 

peran dan fungsi bidan serta kewenangan dan standar kebidanan. 
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Berdasarkan asuhan yang telah dilakukan maka saran untuk penulis 

adalah: 

a) Penulis harus lebih teliti dalam memberikan asuhan jangan sampai 

ada yang terlewat atau tertinggal sehingga penulis harus lebih 

memahami kembali teori untuk diterapkan dalam asuhan.  

b) Penulis juga harus meningkatkan cara memberikan konseling yang 

baik. 

c)  Penulis harus bisa menggali data-data yang diperlukan agar tidak 

ada yang hilang datanya.  

d) Penulis juga perlu mempelajari kembali bagaimana cara 

melakukan pemeriksaan lakmus.  

2. Bagi Jurusan Kebidanan Poltekkes kemenkes Bandung  

 Diharapkan dapat meningkatkan fasilitas yang dapat 

menujang pembelajar mahasiswa yaitu dengan mempermudah untuk 

mengakses web perpustakaan serta di update kembali e-book nya ke 

penulis atau penerbitan 5 tahun terkahir atau yang paling terbaru.  

3. Bagi Praktik Mandiri Bidan E 

Asuhan yang sudah diberikan pada klien sudah cukup baik dan 

hendaknya lebih meningkatkan mutu pelayanan agar dapat 

memberikan asuhan yang lebih baik sesuai dengan standar asuhan 

kebidanan serta dapat mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan 

kesehatan agar dapat menerapkan setiap asuhan kebidanan sesuai 

dengan teori mulai dari kehamilan, persalinan, BBL, nifas dan KB.  

  


