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ABSTRAK 

xiv + V BAB + 133 halaman + 5 lampiran 

Kehamilan, persalinan, lahirnya bayi ke dunia hingga nifas merupakan 

sebuah siklus panjang yang dilalui oleh seorang wanita. Bidan diakui sebagai 

tenaga profesional yang bertanggung jawab dan akuntabel sebagai mitra 

perempuan untuk memberikan dukungan, nasehat, asuhan selama masa hamil, 

bersalin, nifas, dan asuhan kepada bayi baru lahir. Perubahan fisik dan psikologis 

selama kehamilan hingga nifas dapat meningkatkan risiko terjadinya komplikasi 

yang umum. Komplikasi yang umum terjadi pada masa kehamilan hingga 

menjelang persalinan diantaranya adalah anemia dan ketuban pecah dini (KPD).. 

Tugas akhir ini dilakukan sejak bulan februari sampai april 2020. Tugas 

akhir ini menggunakan metode  studi kasus yang melibatkan seorang responden 

yaitu seorang ibu hamil usia kehamilan 34-35 minggu yang diberi asuhan hingga 

nifas 6 minggu serta bayi baru lahir sampai dengan 6 minggu. 

Selama proses asuhan terdapat masalah yang dialami oleh klien baik 

selama masa kehamilan, persalinan dan bayi baru lahir. Masalah yang dialami 

klien selama masa kehamilan yaitu anemia ringan maka asuhan yang diberikan 

adalah konseling nutrisi untuk meningkatkan kadar hemoglobin dalam darah. 

Masalah yang dialami klien selama masa persalinan yaitu KPD, dengan masalah 

tersebut asuhan yang diberikan adalah rujukan ke rumah sakit dan induksi 

persalinan. Masalah yang dialami bayi baru lahir yaitu asfiksia ringan, asuhan 

yang diberikan adalah pemasangan NGT dan pemberian O2 sebanyak 0.5L. Semua 

masalah teratasi dan terdapat perubahan setelah dilakukan asuhan kebidanan. 

Bidan diharapkan menerapkan asuhan kebidanan komprehensif sesuai dengan 

prosedur serta lebih sering meninjau evidence based dalam memberikan 

pelayanan 
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