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BAB VI  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengkajian asuhan kebidanan yang telah dilakukan untuk 

menyelesaikan laporan tugas akhir ini dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut: 

A. Pada riwayat asuhan kehamilan, ibu melakukan pemeriksaan kehamilan 

sebanyak 8 kali selama masa kehamilan, dimana pemeriksaan tersebut 

dilakukan 7 kali di PMB dan 1 kali dilakukan pemeriksaan USG. 

B. Pada proses persalinan berdasarkan temuan pada ibu ditegakkan diagnose 

dengan ketuban pecah dini dimana ibu mengeluh keluar air-air dari sore 

tanggal 18 maret 2022. Ibu dilakukan penanganan persalinan dengan 

induksi. 

C. Pada masa nifas, asuhan yang diberikan pada ibu sudah sesuai dimana 

selama kunjungan nifas dan dilakukan pemeriksaan tidak ditemukan 

masalah atau komplikasi lainnya dan keadaan umum ibu dalam keadaan 

baik. 

D. Pada bayi baru lahir, pada pemeriksaan bayi yang telah dilakukan tidak 

ditemukan adanya komplikasi dan masalah. Penulis telah melakukan 

asuhan bayi baru lahir dengan sesuai.  

6.2. Saran 

A. Bagi Institusi Pendidikan 

 Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan bagi lembaga 

pendidikan dan pengembangan keilmuan khususnya yang berkaitan dengan 

ketuban pecah dini, sehingga dapat digunakan sebagai media pembelajaran 

dalam proses lembaga pendidikan. 

B. Bagi Pelayanan Kesehatan 

Diharapkan tenaga kesehatan aktif melakukan pendidikan kesehatan 

tentang tanda-tanda risiko kehamilan, indikasi dan pengetahuan pencegahan, 
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mendeteksi dan mengelolanya sejak dini, mencegah kemungkinan komplikasi, 

dan melakukan pencegahan dengan baik. Petugas kesehatan diharapkan dapat 

memberikan penyuluhan kepada ibu khususnya dan melakukan promosi 

kesehatan pada program KB yang bertujuan mengatur dan merencanakan 

jumlah anak.  

C. Bagi pihak rumah sakit 

 Semoga kedepannya pihak rumah sakit menyediakan SOP pemeriksaan 

dalam pada ketuban pecah dini. 
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