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ABSTRAK

Komplikasi yang sering terjadi selama kehamilan, persalinan diantaranya adalah
anemia dan Ketuban Pecah Dini (KPD). Anemia pada ibu hamil sering terjadi karena
hemodilusi, ditambah dengan asupan nutrisi yang kurang, efeknya sel-sel dalam tubuh
kurang oksigen dan dapat terjadi KPD dan terjadi infeksi. Dengan asuhan kebidanan
komprehensif dapat mendeteksi secara dini komplikasi sehingga penatatalaksanaan
dapat dilakukan segera dan kesehatan ibu dan bayi optimal Tujuan dari asuhan ini
untuk menerapkan asuhan kebidanan komprehensif ibu hamil, bersalin, ibu nifas dan
bayi baru lahir pada Ny. H G2POAL di Kabupaten Cianjur.

Metode yang digunakan yaitu studi kasus di wilayah Kab. Cianjur, dari bulan
Januari-Maret 2020. Subjek dari asuhan ini yaitu Ny.H usia 23 tahun dengan
kehamilan 32-33 minggu. Teknik pengumpulan data di dapat dari data primer dan
sekunder.

Saat kehamilan trimester I11 ibu mengalami anemia dengan Hb 8,6 gr/dl , ibu diberi
tablet Fe 2x60 mg/hari dan konseling nutrisi. Saat persalinan kala I, ibu mengalami
KPD dan dirujuk ke rumah sakit. Bayi lahir secara spontan. Kala Ill, 1V berjalan
normal tanpa komplikasi. Masa nifas berjalan normal, nifas hari ke-4 kadar HB 11,2
gr/dl, nifas ke-42 hari ibu belum memakai alat kontrasepsi. Bayi sempat diberikan
formula, berat badannya sudah bertambah 1300 gram selama 6 minggu sudah
mendapatkan imunisasi HBO,BCG dan Polio 1.

Asuhan kebidanan dengan manajemen kebidanan sudah diberikan dan
permasalahan sudah teratasi. Bidan diharapkan dapat deteksi dini anemia dan
pengelolaan nanemia, deteksi KPD dan pengelolaan KPD sesuai kewenangan,
konseling ASI dimulai dari saat ANC dengan melibatkan keluarga
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