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ABSTRAK 

Latar Belakang: Angka Kematian Ibu di daerah Karawang tahun 2019 ada 45 tahun kasus, 

Perdarahan 15 kasus , HKD/PEB/Eklamsi 18 kasus , Infeksi (Sepsis) 2 kasus , Gangguan sistem 

pederan darah 8 kasus, 2 kasus HPP. Sedangkan pada tahun 2020 kejadian kasus Hipertensi 

Dalam Kehamilan  dalam kurun waktu Januari-Maret 2020 di Puskesmas T sebanyak 13 kasus, 

menurut hasil data diatas dinyatakan bahwa hipertensi dalam kehamilan ini masih cukup besar di 

karawang maka bidan harus lebih efisien dalam mencegah dan dalam pengelolaan dini hipertensi 

terutama ibu hamil dengan resiko tinggi di karawang agar angka terjadinya hipertensi di 

karawang tidak meningkat dan dapat di cegah. Tujuan: Untuk mengetahui penatalaksanaan 

hipertensi  pada NY. D G6P3A2 Di Puskesmas T Tahun 2020.  Metode penelitian: Metode 

penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus dengan 

teknik pengambilan data melalui indepth interview, observasi langsug, dokumentasi dan 

wawancara. Hasil: Berdasarkan kasus Ny. D bahwa penatalaksanaan hipertensi dalam kehamilan 

yang dilakukan bidan sudah sesuai dengan batasan wewenang, faktor predisposisi yang 

mempengaruhi terjadinya hipertensi dalam kehamilan adalah umur ibu, paritas, obesitas, dan 

melakukan skrining tentang pola nutrisi, istirahat,dan melakukan kolaborasi dengan dokter 

kandungan untuk mengecek kesejahteraan ibu dan bayi.  Kesimpulan: Asuhan penatalaksanaan 

hipertensi datam kehamilan di Puskesmas T sudah sesuai dengan standar 7 pelayanan kebidanan 

da nada faktor predisposisi yaitu paritas, umur, obesitas. Saran:  diharapkan bidan dapat 

meningkatkan pengetahuan dan keterampilan  mengenai penatalaksanaan hiptensi dalam 

kehamilan yang sesuai dengan SOP dengan mengetahui faktor predisposisi yang mempengaruhi 

hipertensi dalam kehamilan. 

Kunci: Penatalaksanaan Hipertensi Dalam Kehamilan  



 

 


