BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Hasil dari penelitian yang telah dilakukan pada Komunitas Program

Keluarga Harapan (PKH) di Desa Cidadap Kabupaten Subang tentang

“Tingkat Pengetahuan Mengenai Cara Pemeliharaan Kesehatan Gigi Dan

Mulut Pada Komunitas Pkh (Program Keluarga Harapan) Di Desa Cidadap

Kabupaten Subang Tahun 2020, didapatkan hasil sebagai berikut

1.

Penelitian ini didapatkan bahwa sebanyak 65% responden dengan
pendidikan terakhirnya SD, 25% responden dengan pendidikan
terakhirnya SMP, dan 10% responden dengan pendidikan terakhirnya
SMA.

Penelitian ini didapatkan bahwa 10% responden pada rentang usia 26-28
tahun memiliki tingkat pengetahuan yang baik, 25% responden pada
rentang usia 23-33 tahun memiliki tingkat pengetahuan yang sedang, dan
65% responden pada rentang usia 36-51 tahun memiliki tingkat
pengetahuan kurang.

Penelitian ini didapatkan bahwa sebanyak 65% yaitu 13 responden
memiliki pengetahuan kurang, sedangkan sebanyak 25% vyaitu 5
responden memiliki pengetahuan sedang dan sebanyak 10% yaitu 2
responden memiliki pengetahuan baik.

B. Saran

Dengan adanya hasil penelitian yang diperoleh, maka penulis mengajukan

saran sebagai berikut :

1.

Bagi responden

Peneliti mengharapkan setelah mengetahui hasil penelitian ini, responden
dianjurkan bisa lebih proaktif dalam memahami informasi seputar
kesehatan gigi dan mulut, terutama mengenai cara pemeliharaan kesehatan

gigi dan mulut.
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2. Bagi peneliti selanjutnya
Bagi peneliti berikutnya yang akan melakukan penelitian sejenis
diharapkan dapat menambah variabel yang diteliti serta menggunakan
metode yang berbeda agar lebih berkembang dan dapat memberi tindak
lanjut terhadap hasil penelitian.

3. Bagi Instalasi dan perangkat di desa terkait
Peneliti menyarankan perlu adanya kerjasama antara petugas kesehatan
dengan kader untuk lebih menggiatkan lagi informasi dan memberikan
penyuluhan mengenai cara pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dan
pemberian penyuluhan menggunakan media visual bagi masyarakat pada
rentang usia tua secara rutin.

4. Bagi Institusi Jurusan Keperawatan Gigi
Karya Tulis lmiah ini agar dapat menambah kepustakaan di perpustakaan
Jurusan Keperawatan Gigi sehingga dapat menambah pengetahuan dan
wawasan mengenai pengetahuan cara pemeliharaan kesehatan gigi dan

mulut bagi para pembaca.



