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ABSTRAK

Persalinan normal adalah serangkaian kejadian pengeluaran bayi yang
sudah cukup bulan, disertai dengan pengeluaran plasenta dan selaput janin dari
tubuh ibu melalui jalan lahir atau tanpa bantuan (kekuatan ibu sendiri). Namun
padda masa persalinan dapat terjadi komplikasi yang menyebabkan kematian ibu.
SUPAS (2015) angka kematian ibu atau Maternal Mortality Ratio (MMR) di
Indonesia untuk periode tahun 2011-2014, adalah sebesar 305/100.00 kelahiran
hidup. Di Jawa Barat menurut profil Kesehatan Jawa Barat (2019) kematian ibu
sebanyak 684 orang dan pada masa bersalin sebanyak 22,95%. Kota Bogor
termasuk ke dalam 10 kota atau kabupaten dengan angka kematian tertinggi di Jawa
Barat dengan jumlah 72 orang per kelahiran hidup pada tahun 2019. Tujuan penulis
adalah agar dapat, memahami dan mampu melaksanakan asuhan persalinan normal.

Metode penulisan yang digunakan dalam penyusunan laporan tugas akhir
ini menggunakan metode laporan kasus dalam bentuk pendokumentasian SOAP.
Teknik pengumpulan data menggunakan metode wawancara, pemeriksaan fisik,
observasi, dokumentasi dan studi literatur. Hasil pengkajian awal data subjektif
Ny.T Ibu merasakan sakit perut bagian bawah menjalar kepinggang sejak kemarin.
ibu mengeluh mulas sejak pukul 18.00 WIB. Sudah terdapat pengeluaran lendir
bercampur darah tetapi belum keluar air-air. Ibu masih merasakan gerakan janin
aktif. Hasil pemeriksaan data objektif tekanan darah 110/80 mmHg, Nadi 82 x/
menit, respirasi 18 x/menit, dan suhu 36,6°C. Analisa yang ditegakan yaitu Ny.T
usia 23 tahun G1POAO, 39 minggu inpartu kala | fase laten, janin tunggal, hidup
intrauterin, presentasi kepala. Penatalaksanaan yang dilakukan yaitu memantau
kemajuan persalinan, melakukan pertolongan persalinan normal (APN), dan
melakukan pemantaun 2 jam postpartum.

Kesimpulan dari asuhan yang dilakukan pada Ny. T yaitu analisa yang
ditegakkan sudah sesuai dengan data subjektif dan objektif. Penataklasanaan yang



diberikan pada ibu sudah sesuai dengan teori. Saran untuk bidan, diharapkan
mampu meningkatkan mutu pelayanan yang tepat dan sesuai dengan kondisi klien,
serta menerapkan asuhan sayang ibu.
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