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ABSTRAK

Kehamilan ektopik adalah kehamilan dimana implantasi blastosis terjadi di
luar kavum uteri (1). Hasil survei melalui data rekam medis di RSUD
Sekarwangi Kabupaten Sukabumi mengenai angka kejadian kasus kehamilan
ektopik terganggu di RSUD Sekarwangi tahun 2020-2021 yaitu sebanyak 97
kasus, pada semua kasus kehamilan ektopik terganggu di RSUD Sekarwangi itu
mendapatkan penanganan dengan tindakan laparatomi. Tujuan penulisan laporan
tugas akhir ini adalah untuk melakukan asuhan kebidanan pada Ny. F usia 30
tahun dengan kehamilan ektopik terganggu.

Metode yang digunakan dalam penulisan laporan tugas akhir ini
menggunakan metode laporan kasus dalam bentuk pendokumentasian SOAP
(subjektif, objektif, analisa, penatalaksanaan). Hasil yang diperoleh pada
penelitian ini yaitu Ny. F usia 30 tahun G2P1A0 hamil 7 minggu dengan
kehamilan ektopik terganggu, Ny. F mengeluh keluhan nyeri perut bagian kanan
bawah sudah 5 hari dan mengeluarkan flek berwarna kecoklatan sudah 3 hari
dari jalan lahir lalu dirujuk oleh dokter ke rumah sakit.

Hasil pengkajian data objektif yaitu ada nyeri tekan pada abdomen bagian
bawah dan sedikit mengembung serta tegang, genitalia ada pengeluaran flek darah
berwarna coklat kehitaman, ada nyeri goyang portio, kavum douglas menonjol.
Hasil USG menunjukkan bahwa tidak ada kantung kehamilan didalam kavum
uteri, kantung kehamilan berada di luar kavum uteri tepatnya di bagian kornu
kanan tuba dan sudah pecah. Maka didapatkan diagnosa yaitu Ny. F usia 30 tahun
G2P1A0 hamil 7 minggu dengan kehamilan ektopik terganggu. Penatalaksanaan
yang diberikan yaitu kolaborasi dengan dokter untuk tindakan laparatomi serta
perawatan atau asuhan pre dan pasca operasi.

Setelah dilakukan tindakan laparatomi, pasien dirawat selama 2 hari di

rumah sakit dan pasien pulang dengan keadaan umum yang sudah membaik.
Memberikan saran kepada keluarga agar ibu melakukan aktivitas harian yang
tidak terlalu berat serta mengonsumsi makanan yang sehat dan bergizi.
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