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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 Setelah melakukan asuhan kebidanan pada Ny. F usia 30 tahun G2P1A0 

hamil 7 minggu dengan kehamilan ektopik terganggu di RSUD Sekarwangi 

Sukabumi maka dapat dibuat kesimpulan sebagai berikut : 

1. Data Subjektif 

Berdasarkan hasil pengumpulan data subjektif yang didapat yaitu Ny. F 

usia 30 tahun G2P1A0 hamil 7 minggu dengan keluhan nyeri perut bagian 

kanan bawah sudah 5 hari dan mengeluarkan flek berwarna kecoklatan 

sudah 3 hari dari jalan lahir. 

2. Data Objektif 

Berdasarkan hasil pemeriksaan fisik yaitu tekanan darah 110/70 mmHg, 

konjungtiva dan bibir sedikit pucat, TFU ballotement tidak teraba, DJJ 

tidak terdengar, ada nyeri tekan pada perut bagian bawah dan tampak 

sedikit mengembung dan tegamg, ada pengeluaran flek darah berwarna 

coklat kehitaman dari jalan lahir, ada nyeri goyang portio, kavum douglas 

menonjol, pada hasil USG didapatkan hasil bahwa tidak ada kantung 

kehamilan didalam kavum uteri dan kantung kehamilan terdapat di luar 

rahim tepatnya di kornu tuba kanan dan sudah pecah, hasil laboratorium 

yaitu hemoglobin 10,8 gr%. 

3. Analisa 

Ny. F usia 30 tahun G2P1A0 hamil 7 minggu dengan kehamilan ektopik 

terganggu. 

4. Penatalaksanaan  

Pada proses asauhan kebidanan yang diberikan kepada Ny. F secara 

keseluruhan rencana tindakan telah sesuai dengan diagnosis dan SOP. 

Dokter memberikan asuhan dengan operasi laparatomi kepada ibu dan 

bidan melakukan asuhan pre operasi dan pasca operasi serta memberikan 

dukungan secara emosional kepada ibu dan memberikan konseling 
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mengenai nutrisi, perawatan luka pasca operasi, dan perencanaan untuk 

penggunaan alat kontrasepsi.  

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas maka dapat diajukan saran-saran guna 

perbaikan asuhan kebidanan pada kehamilan ektopik terganggu sebagai 

berikut : 

1. Untuk Rumah Sakit 

Diharapkan dapat mempertahankan mutu pelayanan kesehatan dengan 

cara memberikan asuhan kebidanan serta penanganan pada setiap 

tindakan khususnya pada klien dengan kehamilan ektopik terganggu 

sesuai dengan SOP yang ada. 

2. Untuk Klien dan Keluarga 

Diharapkan Ny. F dan keluarga tetap melaksanakan anjuran yang 

diberikan yaitu melakukan aktivitas harian yang tidak terlalu berat serta 

mengonsumsi makanan yang sehat dan bergizi, serta dapat menjadi bahan 

evaluasi dan wawasan mengenai tanda dan gejala, komplikasi, 

penanganan kegawat daruratan terutama pada kasus kehamilan ektopik 

terganggu. 

3. Untuk Profesi 

Diharapkan dapat mengaplikasikan teori yang sesuai dengan standar 

pelayanan maupun kewenangan kebidanan yang ada dan bisa bermanfaat 

untuk klien. 


