63

BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pembahasan pada BAB IV maka dapat disimpulkan
sebagai berikut :

1. Data Subjektif
Hasil dari pengkajian data subjektif didapatkan Ny. D usia 24 tahun dari
hasil anamnesa didapatkan kehamilan pertama dengan usia kehamilan 42
minggu berdasarkan HPHT. Ibu merasa cemas dengan keadaannya dan
bayinya yang tak kunjung lahir. Ini merupakan persalinan pertama.

2. Data Objektif
Hasil dari pengkajian data objektif didapatkan pembukaan vulva vagina
tidak ada kelainan, portio tebal kaku, pembukaan 1 cm ketuban positif,
presentasi kepala. kontraksi uterus 1 kali dalam 10 menit lamanya 10 detik
dengan intensitas lemah.

3. Analisa
Berdasarkan hasil pengkajian dari data subjektif dan data objektif
ditegakkan analisa Ny. D usia 24 tahun G1POAO Usia kehamilan 42
minggu dengan Inersia Uteri Primer.

4. Penatalaksanaan
Berdasarkan penegakan analisa maka penatalaksanaan dilakukan pada
awal persalinan intevensi dari dokter obgyn dalam pematangan serviks
dengan balon kateter dan akselerasi persalinan denga drip oksitosin serta
asuhan persalinan normal.

B. Saran

1. Bagi RSUD Sekarwangi
Dapat mempertahankan mutu layanan kualitas dan melakukan pelayanan
sesuai dengan SOP rumah sakit.
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2. Bagi klien dan keluarga
Diharapkan klien dapat memahami dan mengenali tanda penyulit yang
terjadi saat persalinan sehingga pasien dan keluarga dapat mengambil

keputusan yang cepat dan tepat jika terdapat keadaan kegawatdaruratan

3. Bagi Profesi Bidan
Untuk profesi Bidan diharapkan mampu mengikuti perkembangan ilmu

pengetahuan dan melakukan asuhan kebidanan sesuai dengan kewenangan



