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ABSTRAK

Perdarahan antepartum adalah perdarahan pervaginam pada kehamilan di atas
28 minggu atau lebih. Pengelompokkan perdarahan terdiri dari plasenta previa,
solusio plasenta , perdarahan pada plasenta letak rendah.! Tujuan penulisan laporan
kasus ini untuk menerapkan Asuhan Kehamilan pada Ny. R usia 25 tahun G1POAOQ
hamil 38 minggu dengan Plasenta Letak Rendah di RSUD Sekarwangi.

Metodologi Penulisan yang digunakan dalam penyusunan laporan tugas akhir
ini menggunakan metode pendokumentasian SOAP. Teknik pengumpulan data
menggunakan metode wawancara, pemeriksaan fisik, observasi, dokumentasi, dan
studi literature.

Data subjektif didapatkan Ny. R usia 25 tahun hamil anak pertama, tidak
pernah keguguran. Ibu datang memeriksakan kehamilannya ke RS MTP pada usia
kehamilan 20 minggu ibu mengalami keluar bercak darah berwarna merah segar
tetapi ibu tidak merasakan mules, periksa kembali pada saat usia kehamilan 34
minggu dan melakukan USG yang dilakukan oleh dokter SpOG plasenta ibu letaknya
tidak normal, sampai usia kehamilan 38 minggu ibu datang ke Rumah Sakit rujukan
dari dokter SpOG didapatkan hasil USG plasenta letaknya tidak normal. HPHT 04-
06-2021 TP 11-03-2022. Data objektif keadaan umum baik, kesadaran
composmentis, TD: 120/80 mmHg, N: 80x/menit, S: 36,5°C, TFU 31 cm. Palpasi
leopold teraba bokong, punggung di sebelah kanan, bagian bawah teraba kepala,
konvergen perlimaan 4/5. Sehingga dapat ditegakkan Analisa Ny. R usia 25 tahun
G1POAO hamil 38 minggu dengan Plasenta Letak Rendah. Penatalaksanaan
melakukan CTG sewaktu dengan hasil DJJ 158x/menit dan His 1x10°15” kemudian
kolaborasi dengan dokter SpOG dan mengikuti advice yang diberikan yaitu terapi
ekspetatif meliputi anjuran puasa, pengambilan sampel darah, pemasangan infus RL
20 tpm dan pemasangan dower catheter serta terminasi kehamilan dengan operasi
Sectio Caesarea dan perawatan dilakukan sampai 3 hari post SC.

Kesimpulan hasil asuhan yang telah dilakukan, klien megikuti semua anjuran
dari bidan dengan kolaborasi dokter Sp.OG. Pada perawatan SC tidak tejadi infeksi,
bayi dan ibu sehat. Diharapkan tenaga kesehatan meningkatkan mutu pelayanan
dalam memberikan asuhan kebidanan pada klien dengan Plasenta Letak Rendah serta
melakukan rujukan secara cepat dalam penanganan lebih lanjut.
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ABSTRACT

Antepartum bleeding is vaginal bleeding at 28 weeks or more of pregnancy.
The grouping of bleeding consisted of placenta previa, placenta abruption, bleeding
on low-lying placenta. The purpose of writing this case report is to apply Pregnancy
Care to Ny. R 25 years old G1POAO 38 weeks pregnant with lowly placenta at RSUD
Sekarwangi.

The writing methodology used in the preparation of this final report uses the
case report method in the form of SOAP documentation. Data collection techniques
using interviews, physical examination, observation, documentation, and literature
study.

Subjective data obtained by Mrs. R is 25 years old, pregnant with her first
child, never miscarried. The mother came for a pregnancy check at the MTP Hospital
at 20 weeks of gestation. The mother experienced fresh red blood spots but the
mother did not feel heartburn, checked again at 34 weeks of gestation and did an
ultrasound performed by the SpOG doctor. The mother's placenta was located
abnormally, until the age of 38 weeks pregnant the mother came to the referral
hospital from the SpOG doctor, the results of the ultrasound of the placenta were
abnormally located. HPHT 04-06-2021 TP 11-03-2022. Objective data good general
condition, composmentis consciousness, BP: 120/80 mmHg, N: 80x/minute, S:
36.5°C, TFU 31 cm. Palpation Leopold palpable buttocks, back on the right, palpable
lower part of the head, convergent fifths 4/5. So that the analysis of Mrs. R 25 years
old G1P0OAO 38 weeks pregnant with low-lying placenta. The management performed
a CTG while with FHR 158x/minute and His Ix10'15” then collaborated with the
SpOG doctor and followed the advice given, namely expectative therapy including
fasting, blood sampling, RL 20 tpm infusion and insertion of a dower catheter and
termination of pregnancy with Sectio Caesarea surgery and treatment was carried
out up to 3 days post SC.

The conclusion of the care that has been done, the client follows all the
recommendations from the midwife in collaboration with the doctor Sp.OG. In the SC
treatment, there was no infection, the baby and mother were healthy. It is hoped that
health workers will improve the quality of services in providing midwifery care to
clients with low-lying placentas and make referrals quickly for further treatment.
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