BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Setelah penulis melakukan asuhan kebidanan pada Ny.E 21 tahun P1AO0

dengan sisa plasenta dan riwayat IUFD di RSUD Sekarwangi mulai tanggal

24 Februari 2022 sampai dengan 27 Februari 2022, maka penulis dapat

menyimpullkan hal-hal sebagai berikut :

1.

Data subjektif yang diperoleh dari Ny.E dapat dikaji dengan fokus dan
akurat. Tidak terdapat kesenjangan antara data yang diperoleh dengan
teori terkait perdarahan sisa plasenta dan riwayat IUFD.

Data objektif yang didapat dengan melakukan pemeriksaan fisik sesuai
dengan data menurut teori terkait dengan perdarahan postpartum
karena sisa plasenta.

Analisa yang ditegakkan berdasarkan data subjektif yang lengkap serta
data objektif yang akurat, yaitu Ny.E 21 tahun P1AO dengan sisa
plasenta dan riwayat IUFD

Asuhan yang diberikan sudah sesuai dengan teori dan protap serta
manajemen kebidanan yang mengutamakan keamanan, kenyamanan
dan juga keselamatan ibu. Evaluasi yang didapat perdarahan Ny.E
sudah berhenti dan pulang dengan keadaan sehat serta, ibu sudah
ikhlas menerima atas kehilangan bayinya. Ibu mau untuk tetap fokus
dalam kegiatan yang lebih positif dan yakin kepada Allah akan masa
yang akan datang.

Faktor pendukung yang didapatkan yaitu klien dan keluarga sangat
terbuka dan kooperatif dalam menerim asuhan yang diberikan dan
terjalinnya kerjasama yang baik dengan tenaga kesehatan khususnya
bidan dan koas diruangan VK dalam melakukan asuhan dan juga



B. Saran

2.

dalam memberikan masukan sehingga berjalan dengan baik dan optimal dalam
pemberian asuhan pada Ny.E. Faktor penghambat yang didapatkan yaitu penulis
tidak bisa melakukan kunjungan rumah untuk melakukan asuhan lebih lanjut pada
masa nifas nya, sehingga penulis hanya bisa kontak menggunakan via whatsapp
dengan Ny.E

Bagi pihak pelayanan kesehatan diharapkan pihak RSUD Sekarwangi sebaiknya
diberikan tablet penambah darah dari setelah lahir, serta tetap mempertahankan
dan meningkatkan pelayanan yang cepat dan tepat pada kasus kegawatdaruratan
seperti perdarahan postpartum Kkarena sisa plasenta agar pasien dapat

mendapatkan asuhan serta pertolongan yang cepat dan tepat sesuai kondisi pasien

Bagi klien :
a. Untuk klien diharapkan lebih memahami tanda bahaya pada masa nifas.
b. Untuk pihak keluarga diharpkan agar tetap memberi dukungan dan

mendampingi ibu.



