BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah melakukan asuhan kebidanan pada Ny.W maka penulis mengambil

kesimpulan sebagai berikut :

1.

Data Subjektif

Ny. W usia 44 tahun datang ke RSU Salak mengeluh nyeri perut bagian
bawah sejak 7 hari yang lalu disertai dengan keluarnya darah sebanyak
Y% pembalut. Darah yang keluar berbentuk flek-flek yang berwarna
merah segar.

Data Objektif

Berdasarkan hasil data objektif, didapatkan hasil keadaan umum ibu baik
dalam batas normal. Ditemukan wajah pucat, sklera putih, konjungtiva
anemis, bibir pucat, ekstremitas tidak edema. Pemeriksaan abdomen
tidak ada bekas luka operasi, terasa nyeri pada perut. Pemeriksaan
genetalia terdapat perdarahan berbentuk flek-flek merah yang berwarna
merah segar. Hasil pemeriksaan lab di dapatkan kadar Hb 8,6gr/dl.
Analisa

Berdasarkan kajian dari data subjektif dan objektif maka dapat dibuat
Analisa yaitu Ny. W usia 44 tahun dengan mioma uteri dan anemia
sedang.

Penatalaksanaan

Asuhan kebidanan pada Ny.W sudah diberikan sesuai dengan h asil
pengkajian untuk mengatasi keluhan nyeri perut bagian bawah dan
perdarahan abnormal. Dengan melakukan asuhan pemberian tranfusi
darah untuk keluhan anemia dan pre laparatomi serta berkolaborasi
dengan SpOG untuk melakukan tindakan laparatomi. Ibu dalam keadaan
baik dan asuhan post laparatomi yang dilakukan yakni memberikan

konseling mengenai kebutuhan gizi dan perawatan luka jahitan.



B. Saran

1. RSU Salak
Diharapkan tetap mempertahankan kualitas pelayanan
dalam penerapan Asuhan Kebidanan terhadap pasien
Mioma Uteri dan Anemia dan meningkatkan asuhan
terutama memantau perkembangan mioma.

2. Klien dan Keluarga
Diharapakan klien dan keluarga dapat mengenal tanda-
tanda mioma uteri dan anemia, khususnya bila di temukan
dapat memperburuk kondisi ibu. Keluarga dapat
memberikan dukungan moril dan menganjurkan suami dan
keluarga untuk memberikan perhatian dan dukungan
kepada ibu. Segera datang ke petugas kesehatan jika ada
keluhan.

3. Bagi Profesi
Diharapkan untuk meningkatkan kualitas asuhan sesuai
dengan teori yang terus berkembang namun tetap
berdasarkan wewenang sebagai bidan sehingga asuhan
yang diberikan sesuai dengan standar pelayanankebidanan

dan bermanfaat bagi klien.



