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ABSTRAK 

Asfiksia neonatal merupakan kegawatdaruratan bayi baru lahir berupa 

depresi pernapasan yang berlanjut sehingga menimbulkan berbagai 

komplikasi. Kejadian asfiksia merupakan penyebab mortalitas dan morbiditas 

paling sering terjadi pada periode segera setelah lahir dan membutuhkan 

intervensi segera untuk meminimalkan mortalitas dan morbiditas. Diketahui 

bahwa asfiksia merupakan penyebab kedua terbesar angka kematian bayi baru 

lahir dengan presentase 27,0%. Berdasarkan hal tersebut tujuan dari 

penyusunan tugas akhir ini adalah didapatkannya data subjektif, objektif, 

analisa, dan penatalaksanaan asuhan kebidanan yang tepat pada neonatal 

dengan asfiksia. 

Penyusunan laporan tugas akhir ini menggunakan metode studi kasus 

dengan metode pendokumentasian berupa SOAP. Teknik pengumpulan data 

yang digunakan dalam penyusunan tugas akhir ini berupa wawancara, 

pemeriksaan fisik, observasi, studi dokumentasi, dan studi literatur. Diperoleh 

data subjektif Ny. D selama kehamilan tidak memenuhi standar minimal 

kunjungan ANC  dengan tidak pernah melakukan pemeriksaan Ultrasonografi 

(USG) sehingga kehamilan ibu kurang terpantau, dan riwayat persalinan pada 

kala II ketuban bercampur mekonium, dengan lilitan tali pusat kencang 1 kali. 

Data objektif yang diperoleh bayi lahir tidak segera menangis dan tonus otot 

lemah. Analisa yang didapatkan adalah neonatus cukup bulan dengan 

Asfiksia. Penatalaksanaan yang diberikan  dengan melakukan langkah awal 

tindakan resusitasi dan dilanjutkan dengan asuhan pasca resusitasi.  

Setelah melakukan asuhan pada neonatus cukup bulan dengan asfiksia 

didapatkan kesimpulan data subjektif dari riwayat kehamilan, persalinan dan 

neonatal, didapatkan data objektif dari penilaian selintas yang dilakukan 

sehingga dapat ditegakan analisa sesuai data subjektif dan objektif yang ada, 

dan diberikan penatalaksanaan sesuai kebutuhan. Diharapkan Praktek Klinik 

Bidan R dapat meningkatkan mutu pelayanan kesehatan dalam memberikan 

asuhan kebidanan khususnya pada bayi baru lahir dengan asfiksia. 
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ABSTRACT 

Neonatal asphyxia is a newborn emergency in the form of respiratory 

depression that continues to cause various complications. Asphyxia is the 

most common cause of mortality and morbidity in the period immediately after 

birth and requires immediate intervention to minimize mortality and 

morbidity. It is known that asphyxia is the second largest cause of newborn 

mortality with a percentage of 27.0%. Based on this, the purpose of compiling 

this final project is to obtain subjective, objective data, analysis, and 

appropriate management of midwifery care for neonates with asphyxia. 

The preparation of this final report uses a case study method with a 

documentation method in the form of SOAP. The data collection techniques 

used in the preparation of this final project are interviews, physical 

examinations, observations, documentation studies, and literature studies. 

Subjective data obtained by Mrs. D during pregnancy does not meet the 

minimum standards for ANC visits by never having an ultrasound examination 

so that the mother's pregnancy is not monitored, and a history of childbirth in 

the second stage of amniotic fluid mixed with meconium, with the umbilical 

cord wrapped tightly 1 time. Objective data obtained by babies born do not 

cry immediately and weak muscle tone. The analysis obtained is a term 

neonate with asphyxia. Management is given by taking the initial steps of 

resuscitation and followed by post-resuscitation care. 

After caring for a term neonate with asphyxia, it was concluded that 

subjective data from the history of pregnancy, delivery and neonatal, obtained 

objective data from a cursory assessment carried out so that an analysis could 

be enforced according to existing subjective and objective data, and given 

management as needed. It is hoped that the Clinical Practice of Midwife R can 

improve the quality of health services in providing midwifery care, especially 

for newborns with asphyxia. 
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