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KATA PENGANTAR 
 

Assalamu’alaikum wr.wb 

Puji dan syukur kehadirat Allah SWT, karena atas ridho dan karunia-

Nya peneliti dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini yang berjudul 

“Penerapan Terapi Afirmasi Positif Untuk Menurunkan Tingkat Kecemasan 

Pada Lansia Dengan Hipertensi di wilayah Tanah Sareal Kota Bogor”. 

Karya Tulis Ilmiah ini disusun untuk memenuhi salah satu persyaratan 

dalam mencapai kelulusan di Program Pendidikan Diploma III 

Keperawatan pada Program Studi Keperawatan Bogor Politeknik 

Kesehatan Bandung Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 

 

 Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini peneliti tidak lepas dari 

segala hambatan serta kesulitan. Namun atas bimbingan, arahan serta 

bantuan dari berbagai pihak akhirnya peneliti dapat menyelesaikan 

penelitian ini. Untuk itu peneliti menyampaikan banyak terima kasih 

kepada : 

 

1. Dr. Ir. H. Osman Syarief, M.KM, selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Kementerian Kesehatan Bandung. 

2. Dr. Atik Hodikoh, M. Kep, Sp. Mat, selaku ketua Program Studi 

Keperawatan Bogor Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan 

Bandung. 

3. Ns. Farial Nurhayati, M. Kep, selaku pembimbing akademik yang 

tidak pernah bosan menasihati dan memberikan motivasi serta 

dukungannya. 

4. Udi Wahyudi, M. Kep, selaku dosen pembimbing Karya Tulis 

Ilmiah yang senantiasa membimbing peneliti selama proses 

pembuatan Karya Tulis Ilmiah. 

5. Kedua orangtua saya Bapak Ajat Zaenal Munajat dan Ibu Yusi 

Mutiara yang paling saya sayangi, yang senantiasa selalu 

mendoakan, mendukung, dan menyemangati. 

6. Untuk diri saya sendiri yang sudah berjuang sejauh ini, selalu 

semangat untuk menggapai mimpi - mimpi. 
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7. Adik – adik saya Radithya Syairazy Munajat dan Razqilla Naira 

Savanah serta seluruh keluarga besar saya yang selalu mendoakan, 

mendukung, dan memberikan semangat. 

8. Sahabat – sahabat saya (Yunita, Aura, Nalinda, Devina, Dinda, 

Dwinka, Evi, Fitria, Nurkartika, Nadya, Azriel, Satria, Temmy, 

Nadia, Adel) yang selalu bersedia ada menemani, mendengarkan, 

menyemangati dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

9. Rekan – rekan seperjuangan Prodi Keperawatan Bogor angkatan 25 

khususnya tingkat 3A yang saling menyemangati dalam pembuatan 

Karya Tulis Ilmiah ini. 

10. Semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan Karya Tulis 

Ilmiah ini yang tidak dapat disebutkan satu persatu namanya. 

 

Semoga amal baik dan jasa yang telah diberikan kepada penulis mendapat 

balasan pahala berlipat ganda dari Allah SWT. Agar penyusunan KTI ini 

lebih baik, penulis mengharapkan kritik dan saran untuk perbaikan Karya 

Tulis Ilmiah ini. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat bermanfaat bagi 

perkembangan ilmu keperawatan, pembaca pada umumnya, dan khususnya 

rekan – rekan perawat. 

 

 

     Bogor, 13 Mei 2022  

 

 

        Penulis 

 

 

 

 

 

 


