
KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal 

penelitian studi kasus dengan judul “ Penerapan Relaksasi Autogenik Untuk Menurunkan 

Kecemasan Pada Wali Murid Sekolah Dasar Dalam Menghadapi Pembelajaran Dalam 

Jaringan (Daring) Di Desa Cemplang”  Proposal karya tulis ilmiah ini diajukan sebagai 

salah satu syarat untuk menyelesaikan jenjang Pendidikan Diploma III pada jurusan 

keperawatan Bogor Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Bandung. Penyusunan 

Proposal karya tulis ini penulis banyak mendapat bantuan, doa, dan dukungan dari berbagai 

pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terimakasih 

kepada: 

1. Dr. Ir. H. R. Osman Syarief MKM, selaku direktur Politeknik Kesehatan Bandung. 

2. Dr. Atik Hodikoh, M.Kep, Sp.Mat selaku ketua program studi keperawatan Bogor 

Politeknik Kementrian Kesehatan Bandung. 

3. Dr. Imam Makhrus, M.Kep Selaku dosen pembimbing akademi sekaligus sebagai 

dosen pembimbing proposal KTI yang telah banyak sekali membantu dan 

mengarahkan pada proses pembelajaran maupun dalam proses pembuatan proposal 

KTI. 

4. Seluruh dosen, Tenaga Kependidikan, dan Civitas akademika Prodi Keperawatan 

Bogor 

5. Kedua orang hebat yaitu ibu dan bapak yang telah senantiasa memberikan doa, 

kasih sayang dan dukungan kepada penulis sehingga penulis dapat bertahan dan 

melanjutkan hidup yang lebih baik lagi 



6. Seluruh keluarga besar yang senantiasa mendoakan dan mendukung penulis selama 

proses menjadi dewasa 

7. Seluruh keluarga Republik Sopan Santoey (RSS) : Adimas Abip, Dava. Dito Reza, 

Dwi Hermawan, Fajar, Imam Muiz, Mulyana, Rancaka, Rio Adityo dan Rizki 

Yulianto yang sudah menjadi rumah kedua dan menjadi saksi hidup selama proses 

mendewasakan diri. 

8. Keluarga seperjuangan tingkat III.B dan angkatan 25 yang telah saling kuat 

menguatkan hingga pada saat ini. 

9. Keluarga Himpunan Mahasiswa kabinet Bergema dan Bara muda 

10. Ena teman seperjuangan yang selalu sabar dan berbaik hati memberikan semangat 

dan membantu dalam penulisan proposal studi kasus 

 


