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KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur peneliti panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat serta hidayah-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan 

Karya Tulis Ilmiah dalam Penerapan Studi Kasus ini dengan judul “Penerapan 

Pijat Kaki Dengan Aromaterapi Lavender Pada Lansia Yang Mengalami 

Insomnia Di Rw 11 Pancasan Kelurahan Pasir Jaya Kota Bogor”. Karya Tulis 

Ilmiah ini disusun dengan Penerapan Studi Kaus untuk memenuhi salah satu tugas 

dalam menyelesaikan Mata Kuliah KTI di Program Studi Diploma III 

Keperawatan pada Jurusan Keperawatan Politeknik Kementrian Kesehatan 

Bandung. 

 

Dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini peneliti tidak lepas dari berbagai 

hambatan serta dukungan dari berbagai pihak yang pada akhirnya peneliti dapat 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. Oleh karena itu, dalam kesempatan ini 

peneliti ingin menyampaikan terimakasih serta perhargaan setinggi-tingginya 

kepada: 

 

1. Bapak Dr. Ir. H. R. Osman Syarif, MKM selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Kementrian Kesehatan Bandung. 

2. Dr. Atik Hodikoh, M.Kep Sp. Mat selaku Ketua Program Studi 

Keperawatan Bogor Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Bandung. 

3. Ibu Ns. Meirina, S. Kep. M.Kep selaku pembimbing Karya Tulis Ilmiah 

yang tiada henti meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan, arahan 

serta motivasi kepada mahasiswa yang dibimbing dalam penyelesaian 

Karya Tulis Ilmiah. 

4. Ibu Ns. Tantri Widya Utami, M. Kep, Sp. KepJ selaku pembimbing 

akademik yang selalu memberikan arahan dan motivasi kepada mahasiswa 

untuk menjadi lebih baik lagi 

5. Ibu ku (Siti Nur Aeni), adikku (Azzalfa Haerunnissa), kakak-kakak ku 

(Ahmad Panji Hadiwijoyo dan Andika Pandu Wibisono), serta seluruh 
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keluarga besarku yang selalu menjadi support system dan tak pernah 

berhenti mendoakan dalam menempuh pendidikan. 

6. Ketua RW 11 Kelurahan Pasir Jaya dan ibu-ibu kader yang telah menerima 

penulis untuk melakukan penelitian ditempat. 

7. Teman-teman SMK ku (Fita dan Sintia) yang selalu memberikan semangat 

untuk selalu menyelesaikan Pendidikan DIII Keperawatan ini, dan juga 

teman dekatku selama masa perkuliahan (Firda Ardhani) yang selalu 

memberikan semangat, membantu mencari referensi dan dukungan selama 

perkuliahan terutama dalam pengerjaan Karya Tulis Ilmiah ini, dan tak lupa 

juga kepada Abang, Sahabat, Teman dekatku (Muhammad Raihan Arsyad) 

yang meluangkan waktunya untuk menemani, membantu mencari referensi 

sumber bacaan, memberikan dukungan, arahan, dan juga motivasi dalam 

penyelesaian Karya Tulis Ilmiah. 

8. Semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu yang telah membantu 

dalam penyelesaian Karya Tulia Ilmiah ini 

 

Semoga kebaikan dan jasa yang diberikan kepada peneliti mendapat balasan 

dari Allah SWT. Peneliti berharap Karya Tulis Ilmiah ini dapat memberikan 

gambaran dan bermanfaat bagi seluruh pembaca.  

Semoga Karya Tulis Ilmiah ini dapat diterima dan dilanjutkan sebagai tugas 

akhir kuliah di Program Studi D-III Keperawatan Bogor Politeknik Kesehatan 

Kementrian Kesehatan Bandung. 

     

Bogor, April 2022 
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