DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJIUAN ..o [
LEMBAR PENGESAHAN ... i
MOTTO DAN PERSEMBAHAN ... i
ABSTRAK .ttt 1\
KATA PENGANTAR ..ottt Vi
DAFTAR ISL ..ttt snee s IX
DAFTAR TABEL ... e Xi
DAFTAR DIAGRAM ..ottt Xii
DAFTAR LAMPIRAN ...t Xiii
BAB | PENDAHULUAN ...t 1
A, Latar BelaKang .......cccoooveiiiiiec e 1
B. RUMUSAN MaSalah ... 5
C. Tujuan Penelitian ..........cccoveiiiiiiie e 5
D. Manfaat PENElItian .........cccooiiiiiiiici s 6
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ... 8
A. Konsep Dasar Stroke Non HemMoragik..........cccovereiiiiniiencienc e 8
B. Konsep Dasar Kekuatan Otot............cooviiiiiieiencienesieeeeee e 18
C. Konsep Range of Motion (ROM) ......coceiiiiiiieiiieniseeeeese s 21
BAB 11l METODE STUDI KASUS ... 32
A, DeSain StUT KASUS ......coveiviiiiiiiiiiieie e 32
B.  Subjek/PartiSipan/KasuUs............cccoiiiiiiiiniene s 32
C. Definisi Operasional............cccooiiiiiiiiiiie s 33
D. InStrumen StUdi KASUS ........cceiviiiiiiiiiiieiee e 35



E. Tempat dan Waktu Studi KaSUS..........ccceeeririniiiiiiincee e 35

F.  Metode Pengumpulan Data............ccooeieieiiiiniiiieeeeee e 36
G. ANALISIS DALA ..o s 37
H. Pengumpulan Data ... 37
I, EtiKa PENEIITIAN ..o 38
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........ccccooiiiiniieee, 41
A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ............cccoeoniieiiineiinsceesee 41
B. Gambaran Umum ReSPONAEN ..........ccoveiueiiieiieiicic e 41
C. HasSil PENElItIan .........ooeiiiiiiciee s 43
D.  PeMDENASAN .......cviiiiiiiiiiiee e 46
E. Keterbatasan Penelitian ... 51
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .....cooiii e 53
AL KESIMPUIAN L. 53
B SAIAN ... 54

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN



Tabel 2.1

Tabel 2. 2

Tabel 3.1

Tabel 3. 2

DAFTAR TABEL

Penilaian Kekuatan Otot
Format Pemeriksaan Kekuatan Otot
Definisi Operasional

Woaktu Studi Kasus

Xi

Halaman

21

29

33

36



Diagram Garis 4. 1

Diagram Garis 4. 2

DAFTAR DIAGRAM

Perkembangan kekuatan otot Ny. T selama
dilakukan latihan range of motion (ROM) di
Ranap Seruni RS PMI Kota Bogor

Perkembangan kekuatan otot Tn. A selama
dilakukan latihan range of motion (ROM) di

Ranap Seruni RS PMI Kota Bogor
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