KATA PENGANTAR

Alhamdulillahirabbil’alamin segala puji syukur ke hadirat Allah SWT atas
limpahan rahmat dan hidayah-Nya dan shalawat serta salam selalu tercurahkan
kepada Nabi Muhammad SAW, sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya
Tulis llmiah ini yang berjudul “Penerapan Teknik Relaksasi Nafas Dalam Pada
Pasien Gagal Ginjal Kronis (GGK) Dengan Nyeri Akut Di RSUD Kota Bogor”

dengan tepat waktu.

Karya Tulis llmiah ini disusun dan diajukan memenuhi tugas Karya Tulis
IImiah pada Program Studi Diploma I1l Keperawatan Bogor Politeknik Kesehatan
Kementerian Kesehatan Bandung. Dalam penyusunan Karya Tulis llmiah ini,
penulis mendapatkan banyak bimbingan, saran, masukan, dan juga dukungan dari
beberapa pihak. Oleh karena itu pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan

banyak terima kasih kepada :

1. Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala ridha-Nya
yang senantiasa memberikan kesehatan dan kemudahan dalam proses
penyelesaian Karya Tulis IImiah ini.

2. Bapak Dr. Ir. H. Osman Syarief, MKM selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Kementerian Kesehatan Bandung.

3. lbu Dr. Atik Hodikoh, M.Kep, Sp.Mat selaku Ketua Program Studi
Keperawatan Bogor Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan

Bandung.
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10.

11.

Ibu Putu Ariani, M.Kep, Sp.Kom selaku Ketua Karya Tulis lImiah (KTI)
Program Studi Keperawatan Bogor Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Bandung.

Ibu Farial Nurhayati, M.Kep selaku pembimbing dalam penyusunan Karya
Tulis lImiah (KTI) yang telah bersedia memberikan waktu, tenaga dan
masukkannya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Tulis limiah.
Ibu Dr. Anna Sunita, M. Epid selaku pembimbing akademik yang selama
ini telah memberikan bimbingan, saran, dan masukkan dalam hal
akademik maupun non-akademik.

Seluruh Dosen dan Staf Prodi Diploma Il Keperawatan Bogor Politeknik
Kesehatan Kementerian Kesehatan Bandung atas segala bantuan yang
telah diberikan.

Ibu Eat Hidayat, S.Kep selaku kepala ruangan pada ruang rawat inap
sempur di RSUD Kota Bogor yang menjadi tempat penelitian ini.

Kedua orang tua saya, Achmad Kusnadi dan Elni Maulani yang selalu
mendidik, merawat dan mendukung penulis sedari kecil hingga saat ini.
Kakak — kakakku, Mochammad Fauzi Rachman dan Iklima Rizkina serta
keluarga besarku tersayang yang selalu setia mendukung, dan memberikan
doa untuk penulis.

Sahabat Komplek Gundam Adhis Aufia, Adelia Putri, Astri Feriesta,
Didah Nurfadillah, Maulidia, Shela Puspa, Tatsa Marwah yang selalu
mendukung dan memberikan nasihat, masukkan, serta doa yang tiada

habisnya kepada penulis.
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12. Sahabat — sahabatku Rismayani Lubis, Siti Wafah Annisa,
Ulfatussa’diyah, Erin Ersanda, Dwi Shouti Fanni yang selalu melengkapi
hari — hariku dan selalu meluangkan waktunya untuk menemani,
membantu, memberikan dukungan, arahan, dan juga motivasi dalam
penyelesaian Karya Tulis llmiah ini.

13. Keluarga besar Goodzila Basketball yang selalu memberikan dukungan,
menghibur, dan memberikan nasihat serta motivasi kepada penulis.

14. Angkatan 25 yang menjadi bagian dalam suka maupun duka selama
menempuh pendidikan. Khususnya tingkat 3B yang menemani hari — hari
dalam kuliah luring maupun daring, memberikan semangat dan motivasi
yang membangun kepada penulis sehingga penulis dapat menyelesaikan
Karya Tulis IImiah ini.

15. Semua pihak yang telah membantu dalam penyelesaian Karya Tulis IImiah
ini yang tidak bisa saya sebutkan satu per satu.

Semoga kebaikan dan jasa yang diberikan kepada peneliti mendapatkan
balasan dari Allah SWT. Penulis berharap Karya Tulis Illmiah ini dapat
memberikan manfaat bagi seluruh pembaca.

Bogor, April 2022

Penulis
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