
 

 

iv 
 

Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Bandung 

Program Studi DIII Keperawatan Bogor 
 
Dwinka Puspa Wijaya 
NIM. P17320319016 
 
Penerapan Edukasi Perawatan Luka Mengenai Pencegahan Infeksi Pada Ibu Post 
Sectio caesarea Di Rs. Salak Kota Bogor  
 
i-xii + 53 Halaman, V BAB, 5 Tabel, 10 Lampiran 
 

ABSTRAK 

Latar belakang persalinan sectio caesarea yaitu rentan terjadinya infeksi apabila 
tidak melakukan perawatan luka yang baik dan benar, serta dapat menghambat 
proses terjadinya kesembuhan luka. Kebanyakan orang tidak mengetahui 
pentingnya perawatan luka yang baik untuk mencegah terjadinya infeksi sehingga 
perlu dilakukannya edukasi. Tujuannya adalah diketahuinya pengaruh pemberian 
edukasi perawatan luka mengenai pencegahan infeksi pada ibu post sectio caesarea 
di RS. Salak Kota Bogor. Jenis penelitian ini adalah studi kasus dengan 
menggunakan metode deskriptif. Pengambilan sampel menggunakan kuisioner data 
demografi dan kuisioner tingkat pengetahuan dengan jumlah 3 responden. Hasil 
dari penelitian ini terdapat peningkatan pengetahuan pada ketiga responden dengan 
rata-rata tingkat pengetahuan sebelum diberikan edukasi 6-7 (pengetahuan cukup) 
dan setelah diberikan edukasi tingkat pengetahuan meningkat dengan nilai rata-rata 
9 (pengetahuan baik). Kesimpulan penerapan edukasi perawatan luka ini efektif 
dapat meningkatkan pengetahuan mengenai pencegahan infeksi pada ibu post sectio 
caesarea. Disarankan edukasi perawatan luka dapat meningkatkan pengetahuan 
tentang perawatan luka operasi dan faktor-faktor yang mendukung untuk 
mempercepat kesembuhan luka yang diharapkan dapat mencegah terjadinya 
infeksi. 
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ABSTRACT 

The background of sectio caesarea delivery is susceptible to infection if it does not 
do good and correct wound care, and can inhibit the proses of wound healing. Most 
people do not know the importance of good wound care to prevent infection so 
education is needed.  The goal is to know the influence of wound care education 
about preventing infection in post sectio caesarea mothers in the hospital. Salak 
Bogor City. This type of research is a case study using descriptive methods.  
Sampling using demographic data questionnaires and knowledge-level 
questionnaires with a total of 3 respondents. The results of this study there was an 
increase in knowledge in the three respondents with an average level of knowledge 
before being given education of 6-7 (sufficient knowledge) and after being given 
education the level of knowledge increased with an average score of 9 (good 
knowledge). The conclusion of the education of the ricetan wound can effectively 
increase knowledge about the prevention of infection in post sectio caesarea 
mothers.  It is recommended that wound care education can increase knowledge 
about surgical wound care and factors that support to accelerate wound healing that 
is expected to prevent infection. 
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