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Asuhan kebidanan yang komprehensif merupakan asuhan yang holistik,
membangun kemitraan yang berkelanjutan untuk memberikan dukungan dan
membina hubungan saling percaya antara bidan dengan klien. Tujuan asuhan
kebidanan komprehensif adalah pendekatan manajemen kebidanan pada kasus
kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir sehingga dapat menurunkan atau
menghilangkan angka kesakitan ibu dan anak.

Tujuan dari pembuatan tugas akhir adalah untuk memberikan asuhan
komprehensif agar ibu dan bayi sehat. Tugas akhir berupa studi kasus dengan
memberikan asuhan kebidanan kepada Ny. A sejak usia kehamilan 34-35 minggu
yang dilaksanakan di wilayah kerja Puskesmas Cikalapa Kabupaten Subang pada
bulan Januari-April tahun 2020.

Selama asuhan kehamilan, ibu cemas karena belum ada tanda-tanda persalinan.
Selama asuhan nifas, terdapat mitos di keluarga mengenai tidak boleh makan telur.
Selama asuhan bayi baru lahir, bentuk kotoran bayi menyerupai biji cabai yang
membuat ibu khawatir.

Asuhan kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir sudah dilaksanakan
berdasarkan manajemen Varney dan standar pelayanan, permasalahan sudah
teratasi. Terdapat kesenjangan antara teori dengan praktik yaitu, pemeriksaan Hb
tidak tepat, frekuensi pemberian imunisasi TT selama hamil tidak sesuai, pemberian
antibiotik pada ibu nifas serta jadwal senam nifas yang tidak sesuai dan
pemeriksaan fisik sebelum dilakukan imunisasi pada bayi kurang tepat.

Diharapkan mahasiswa lebih meningkatkan kompetensinya dalam asuhan
komprehensif dan deteksi dini serta pemberi pelayanan dapat memberikan asuhan
komprehensif pada setiap pasien yang dikelolanya.
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Comprehensive midwifery care is a holistic care, building on going
partnerships to provide support and fostering a trusting relationship between
midwives and clients. The aim of comprehensive midwifery care is obstetric
management approaches in cases of pregnancy, labour, childbirth and newborn so
as to reduce or eliminate maternal and child morbidity.

The purpose of making this final project is to provide comprehensive care so
the mothers and babies are healthy. Method: The form of this final project is case
studies by giving midwifery care to Mrs. A since the age of pregnancy 34-35 weeks
which is implemented in the working area of the Cikalapa Health Center Subang
District in January-April 2020.

During pregnancy care, the mother felt anxiety because she did not feel the
signs of labour. During childbirth care, there are myths in the family about not
allowed to eat eggs. During newborn care, the mother worried because the form of
baby feces resembles chili seeds.

The care of pregnancy, labour, childbirth and newborns has been carried out
based on Varney's management and services standard, the problem has been
resolved. There are several the gap between theory and practice, the hemoglobin
examination did not right, the frequency of TT immunization during pregnancy did
not appropriate, the administration of antibiotics to the puerperal mother and
schedule of the childbirth exercise did not right and then physical examination
before immunization for infant is inappropriated.

Students further enhance their competence in comprehensive care and early
detection and service provider can give comprehensive care to each patient they
manage.
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