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ABSTRAK 

 

V BAB + 128 halaman + 3 lampiran 

Selama masa kehamilan, persalinan, dan nifas dapat terjadi berbagai 

komplikasi yang menyebabkan AKI dan AKB di Indonesia masih tinggi, 

diantaranya adalah KPD dan partus lama yang dapat meningkatkan risiko infeksi 

sehingga menyebabkan morbiditas dan mortalitas bila tidak ditangani dengan 

tepat. Salah satu upaya yang dapat adalah dengan memberikan pelayanan 

kebidanan yang berkualitas dan komprehensif mulai dari kehamilan, persalinan, 

dan nifas. Tujuan tugas akhir ini adalah mampu memberikan asuhan kebidanan 

komprehensif pada klien melalui pendekatan manajemen kebidanan dan 

pendokumentasian dalam bentuk SOAP. 

Tugas akhir ini menggunakan metode studi kasus yang dilaksanakan bulan 

Februari-April 2020 di Kabupaten Subang. Subjek studi kasus ini yaitu Ny. K usia 

kehamilan 37 minggu. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui wawancara, 

observasi, dan pemeriksaan fisik, serta studi dokumentasi rekam medik pasien. 

Pada masa kehamilan terdapat ketidaknyamanan seperti nyeri perut bagian 

bawah, konstipasi, sulit tidur, sering BAK, dan kenaikan berat badan berlebih. 

Tetapi hal tersebut dapat teratasi secara efektif dengan pemberian konseling untuk 

mengatasi ketidaknyamanan. Selama masa persalinan klien mengalami KPD dan 

partus lama, klien dirujuk ke rumah sakit, bayi lahir spontan, tidak ada penyulit 

lain. Pada masa nifas tidak terdapat komplikasi, pada minggu ke-6 klien 

menggunakan KB suntik 3 bulan. Bayi selama 6 minggu mengalami kenaikan BB 

sebanyak 2400 gram dan sudah mendapatkan imunisasi HB0, polio1 dan BCG. 

Secara umum asuhan yang telah dilakukan efektif mengatasi masalah 

klien. Bidan sebaiknya memberikan asuhan yang sesuai dengan standar secara 

komprehensif sehingga klien dapat menerima asuhan sesuai dengan 

kebutuhannya. 
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V Chapter + 128 Pages + 3 Attachment 

During pregnancy, childbirth, and puerperium, there can be complications 

that can cause the increase maternal mortality and infant mortality rates in 

Indonesia. One of them is PRM and prolonged labor that can increase the risk of 

infection so that it can cause morbidity and mortality if not handled properly. So 

one of the efforts that can be is to provide a comprehensive and quality obstetrics 

services starting from pregnancy, childbirth, and the puerperium. The purpose of 

this acientific paper is to be able to provide comprehensive obstetric care to client 

through an obstetrics management approach and documentation in the form of 

SOAP. 

This scientific paper uses a case study method conducted in February-

April 2020 in Subang District. The subject of this case study is Mrs. K, 37 weeks 

of gestation. The data collection techniques is carried out through interviews, 

observations, and physical examinations, as well as studies of patient medical 

record documentation. 

During pregnancy there is discomfort such as lower abdominal pain, 

constipation, insomnia, nocturnal polyuria, and excessive weight gain. But this 

can be effectively overcome by providing counseling to overcome discomfort.the 

labor processtakes place spontaneously although there are complications, that is 

PRM and prolonged labor. During puerperium, there are no complications the 

client did not experience complications, at the 6th week the client used 3 months 

injectable contraseption. Infants during the 6 weeks increased by as much as 2400 

grams and the baby has been immunized with HB0, polio1 and BCG. 

In general, the care that has been done is effective in dealing with client 

problems. Midwives should provide care that complies with standards 

comprehensively so that clients can receive care according to their needs. 
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