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ABSTRAK 

 

xiv, 54 hal., 5 bab, 1 gambar, 8 tabel, 1 bagan, 16 lampiran 

Diare saat ini menjadi penyebab kematian kedua pada anak dibawah usia 5 tahun. 

Diare adalah penyakit yang dapat menyebabkan kekurangan cairan dari BAB 

yang lebih dari dari 3 kali dikarenakan cairan yang masuk ke dalam tubuh tidak 

dapat diserap oleh tubuh. Dilakukan penatalaksanaan manajemen cairan untuk 

mempertahankan balance cairan. Karya tulis ilmiah ini bertujuan untuk 

mengetahui gambaran penerapan tindakan pemberian cairan pada anak dengan 

Diare di RSUD Al Ihsan. Metode yang digunakan dalam karya tulis ilmiah ini 

menggunakan rancangan studi kasus deskriptif dengan pendekatan studi kasus. 

Responden studi kasus ini adalah 2 pasien dengan diagnosa keperawatan yang 

sama yaitu Hipovolemia yang diberikan cairan oral maupun parenteral lalu 

diobservasi status cairan dan derajat dehidrasinya. Pengumpulan data dilakukan 

dengan wawancara, observasi, dan dokumentasi keperawatan. Hasil studi kasus 

yang dilakukan setelah 3 hari perawatan terjadi peningkatan status cairan dan 

penurunan derajat dehidrasi setelah dilakukan pemberian cairan oral dan 

parenteral. Disarankan kepada perawat di ruangan untuk memodifikasi lembar 

observasi pencatatan intake dan output untuk orang tua atau wali yang menjaga 

pasien. 
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