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BAB VI 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

A. Kesimpulan  

Hasil dari penelitian yang telah dilakukan di SMA KOSGORO Kota 

Bogor dengan judul “Gambaran Tingkat Penerimaan Diri Remaja Dengan 

Keluarga Brokenhome di SMA KOSGORO Kota Bogor” dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Karakteristik remaja dengan keluarga brokenhome di SMA Kosgoro 

Kora Bogor yang paling mendominasi dilihat dari jenis kelamin yang 

paling mendominasi yaitu perempuan (76%), dan dilihat dari lamanya 

orang tua yang bercerai yaitu lebih dari 1 tahun (94%). 

2. Gambaran Tingkat Penerimaan Diri remaja dengan keluarga 

brokenhome di SMA Kosgoro Kota Bogor yang paling mendominasi 

adalah penerimaan diri tinggi (51%). 

3. Gambaran Harga Diri remaja dengan keluarga brokenhome yang 

paling mendominasi adalah harga diri tinggi (73%). 

B. Rekomendasi 

Peneliti menyadari bahwa penelitian ini masih jauh dari kesempurnaan dan 

memiliki banyak kekurangan. Namun, peneliti sangat berharap penelitian ini 

bermanfaat bagi peneliti, institusi pendidikan dan pembaca. Dari hasil yang 

tersaji dalam penelitian ini, maka peneliti menyampaikan beberapa 

rekomendasi bagi pihak-pihak terkait diantaranya: 
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1. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dimanfaatkan bagi peneliti dan 

pembaca serta untuk penelitian selanjutnya dapat mengembangkan 

judul penelitian ini sehingga hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan 

acuan atau data dasar untuk penelitian selanjutnya dengan 

mengembangkan judul penelitian seperti hubungan tentang 

penerimaan diri dan prestasi belajar remaja brokenhome. 

2. Bagi Institusi Keperawatan Bogor 

Diharapkan bagi institusi pendidikan bisa menjadikan hasil penelitian 

ini sebagai bahan bacaan, agar dapat menambah literature untuk 

menunjang penelitian keperawatan jiwa dan dapat dikembangkan 

untuk melanjutkan penelitian yang lebih baik mengenai penelitian 

yang peneliti lakukan. 

3. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan untuk pihak Institusi Pendidikan di SMA KOSGORO 

Kota Bogor, data penelitian yang telah diambil dapat dijadikan  

informasi mengenai seberapa baik tingkat penerimaan diri dan harga 

diri siswa dengan keluarga brokenhome di SMA Kosgoro Kota Bogor 

dengan harapan dapat membimbing dan mengarahkan remaja dengan 

keluarga brokenhome. Memberikan bimbingan yang sesuai dengan 

kebutuhan dapat mengembangkan kemampuan penerimaan diri dalam 

setiap remaja dan meningkatkan harga diri remaja. 
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