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Lampiran 4 : Lembar Observasi Penanganan Limbah Medis Padat 

 

Lembar Observasi Penanganan Limbah Medis Padat di Masa Pandemi 

Covid-19 

 

Nama Instansi  : 

Alamat   : 

Hari, Tanggal  : 

Waktu   : 

 

A. Tahap Pengurangan 

No  Item yang Diobservasi MS  TMS  Keterangan  

1   
Dilakukan pengurangan limbah 

dari sumber                

2   
Dilakukan pemilihan (segresi) 

limbah medis               

3   

Dilakukan house keeping 

(mencegah terjadinya ceceran, 

tumpahan, atau kebocoran 

bahan)              

4   

Dilakukan pemanfaatan 

kembali limbah sebelum 

pengolahan dan pemusnahan 

kembali              

 

B. Tahap Pemilahan 

No  Item yang Diobservasi  MS  TMS  Keterangan  



 

xxii  

  

1   

Tidak ditemukan limbah 

infeksius dan non infeksius di 

tempat sampah domestik   

            

2   

Adanya pemisahan wadah 

berdasarkan kategori limbah 

medis yang dihasilkan               

3   
Jarum dipisahkan agar tidak 

dapat digunakan kembali              

4.  

Semua limbah jarum dan benda 

tajam disimpan ke dalam safety 

box        

 

C. Tahap Pengangkutan 

No Item yang Diobservasi MS TMS Keterangan 

1   

Petugas pengangkut limbah 

medis menggunakan APD 

lengkap (sarung tangan, sepatu 

boot, apron dan masker)             

2   

Terdapat sarana pengangkutan 

limbah medis yang berbeda 

dengan non medis             

3   

Saranan pengangkutan terbuat 

dari bahan kuat, tertutup, kedap 

air dan mudah dibersihkan             

4.  
Terdapat jalur khusus 

pengangkutan limbah medis       
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5. 

Kantong plastik diangkat setiap 

hari atau kurang dari sehari jika 

2/3 bagian telah diisi    

 

D. Tahap Penyimpanan Sementara 

No Item yang Diobservasi MS TMS Keterangan 

1. Lantai Kedap (impermeable)    

2. Lantai dibersihkan dengan 

desinfeksi 

   

3. Tersedia sumber air atau 

keran air dan disinfeksi 

untuk pembersihan 

   

4. Mudah diakses untuk 

penyimpanan limbah (tidak 

terhalang apapun) 

   

5. Mudah diakses oleh 

kendaraan yang mengangkut 

limbah 

   

6. Tidak dapat diakses oleh 

hewan, serangga, dan burung 

   

7. Terlindung dari sinar 

matahari, hujan, angin 

kencang, banjir, dan faktor 

lain yang berpotensi 

menimbulkan kecelakaan 

atau bencana kerja 

   

8. Terdapat peralatan    
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pembersihan, pakaian 

pelindung, dan wadah atau 

kantong limbah didekat 

lokasi fasilitas penyimpanan 

9. Terdapat simbol dan logo 

limbah B3 

   

10. Terdapat label limbah B3    
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Lampiran 5 : Lembar Kuesioner Aspek Pengetahuan Petugas 

 

Lembar Kuesioner Aspek Pengetahuan Petugas Terhadap Penanganan 

Limbah Medis Padat di Masa Pandemi Covid-19 

 

Hari,Tanggal : 

 

I. Karakteristik Responden 

1. Nama Petugas :  

 

2.    Usia :             tahun 

3. Tingkat pendidikan : 1. Tidak sekolah 4. SMA 

2. SD                         5. Diploma 

3. SMP                         6. Perguruan Tinggi 

4. Masa bekerja : 1. < 1 tahun 

2. 1 – 5 tahun 

3. 6 – 10 tahun 

4. > 10 tahun 

 

II.  Pengetahuan Penanganan Limbah Medis Puskesmas 

  

1. Jenis limbah apa sajakah yang dihasilkan oleh puskesmas? 

a. Limbah medis dan limbah non medis 

b. Limbah domestik 

c. Limbah B3 

2. Limbah Covid-19 termasuk kedalam jenis limbah medis. Warna apa yang 

digunakan sebagai wadah limbah tersebut? 

a. Hitam  

b. Kuning 

c. Coklat 

3. Apa saja alat pelindung diri yang dipakai dalam penanganan limbah medis? 

a. Sarung tangan, masker dan sepatu boot 

b. Sarung tangan, masker dan pakaian pelindung 

c. Sarung tangan, masker, pakaian pelindung dan sepatu boot 
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4. Bagaimana sebaiknya syarat membuang limbah masker bekas pakai 

sebelum dibuang? 

a. Desinfeksi dan merobek 

b. Desinfeksi dan bakar 

c. Desinfeksi dan membuang langsung dalam kantong plastik khusus 

5. Mengapa limbah infeksius apabila sudah 2/3 bagian terisi harus segera 

dibuang? 

a. Agar tidak mencemari ruangan dan mencegah penularan penyakit 

b. Menimbulkan bau 

c. Agar tidak mengurangi kenyamanan 

6. Apa persyaratan wadah limbah infeksius? 

a. Anti bocor, kedap air, mudah dibersihkan, dan tertutup 

b. Mudah dibersihkan dan kedap air 

c. Kedap air dan tertutup 

7. Bagaimana sebaiknya penampungan limbah medis di tiap ruangan 

puskesmas? 

a. Ditampung di tempat sampah yang dilapisi karung 

b. Ditampung bersama-sama dengan sampah umum 

c. Ditampung di tempat sampah yang dilapisi kantong plastik khusus 

8. Menurut bapak/ibu sebaiknya kemana sampah medis di buang? 

a. Ditimbun dengan kapur dan di tanam 

b. Dibuang ke tempat pembuangan dengan sampah umum 

c. Dimusnahkan menggunakan insenerator 

9. Berapa kali sehari limbah infeksius harus diangkut dari setiap ruangan? 

a. Setiap hari 

b. 2 hari sekali 

c. 1 minggu sekali 

10. Menurut bapak/ibu penyakit yang disebabkan limbah medis adalah? 

a. Penyakit pernafasan 

b. Penyakit degeneratif 

c. Penyakit infeksi nonsokomial 



 

xxvii  

  

Uji Validitas dan Reliabilitas Aspek Pengetahuan Petugas Puskesmas 
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Lampiran 6 : Lembar Kuesioner Aspek Sikap Petugas 

 

Lembar Kuesioner Aspek Sikap Petugas Terhadap Penanganan Limbah 

Medis Padat di Masa Pandemi Covid-19 

 

Nama Petugas  : 

Usia    : 

Jenis Kelamin   : L / P 

Pendidikan Terakhir  : 

Lama Bekerja   : 

 

I. Sikap Petugas Terhadap Penanganan Limbah Medis 

Berilah tanda cheklist (✓) pada kolom yang merupakan jawaban yang sesuai 

dengan pendapat Anda ! 

 

No. Pernyataan 
Sangat 

setuju 
Setuju 

Tidak 

setuju 

Sangat 

tidak 

setuju 

Nilai 

1. 

Mengumpulkan limbah medis 

dari setiap bagian ruang 

puskesmas 

     

2. Dilakukan pemilahan antara 

limbah medis dan limbah non 

medis yang dikumpulkan dari 

setiap ruangan 

     

3. 
Tersedia tempat sampah medis 

dan non medis  

     

4. 

Melakukan desinfeksi dan 

pembersihan tempat sampah 

setelah tempat sampah 

dikosongkan 
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5. 

Tenaga kerja yang menangani 

limbah medis perlu diberikan 

pelatihan khusus mengenai 

penanganan limbah medis yang 

sehat 

     

6. 

Mengangkut limbah medis dari 

setiap ruangan ke kontainer 

dengan menggunakan 

kereta/gerobak 

     

7. 

Tersedia alat pelindung diri 

seperti sarung tangan, masker, 

sepatu boot dan pakaian 

pelindung untuk menangani 

limbah medis 

     

8. 

Terdapat safety box untuk 

limbah benda-benda tajam di 

puskesmas 

     

9 

Tersedia tempat penampung 

sementara limbah medis di 

puskesmas 

     

10. 
Alat pelindung yang digunakan 

petugas bersih/steril 

     

11. 
Terdapat tong sampah di setiap 

ruangan puskesmas 

     

12. 

Kebersihan merupakan sesuatu 

yang disukai oleh Tuhan 

karena bagian dari menjaga 

kesehatan manusia dan 

lingkungan 
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Uji Validitas dan Reliabilitas Aspek Sikap 
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Lampiran 7 : Rekapitulasi Data Umum 

 

Rekapitulasi Data Umum Petugas Kebersihan dan Petugas Medis di Puskesmas Pasirkaliki Kota Bandung Tahun 2021 

Laki-laki Perempuan <20 20-40 >40 <1 1-5 6-10 >10
Tidak 

sekolah
SD SMP SMA/K Diploma

Perguruan 

Tinggi

1 Yuni P P P P

2 Tayah P P P P

3 Achmad P P P P

4 Yeti P P P P

5 Hadi P P P P

6 Nurfa P P P P

7 Erlin P P P P

8 Fithri P P P P

9 Fransiska P P P P

10 Yuli P P P P

11 Andri P P P P

12 Anggraeni P P P P

13 Taufik P P P P

14 Ayu P P P P

15 Restu P P P P

16 Nur P P P P

17 Dandy P P P P

18 Titi P P P P

19 Auliya P P P P

20 Reza P P P P

21 Azmi P P P P

7 14 0 20 1 2 18 1 0 0 0 1 1 10 9

33,3% 66,7% 0,0% 95,2% 4,8% 9,5% 85,7% 4,8% 0,0% 0,00% 0,00% 4,76% 4,76% 47,6% 42,8%

100% 100%

Jumlah

Persentase
100% 100%

No.

Tingkat PendidikanJenis Kelamin
Nama 

Responden

Usia (Thn) Masa Kerja (Thn)
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Lampiran 8 : Rekapitulasi Aspek Pengetahuan 

 

Rekapitulasi Aspek Pengetahuan Petugas Kebersihan dan Petugas Medis yang Menangani Limbah Medis Padat di 

Puskesmas Pasirkaliki Tahun 2021 

 
 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10

1 R1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 100% SB

2 R2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 100% SB

3 R3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 10 80% SB

4 R4 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 7 10 70% SB

5 R5 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 10 90% SB

6 R6 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 6 10 60% B

7 R7 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 10 90% SB

8 R8 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 10 80% SB

9 R9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 100% SB

10 R10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 100% SB

11 R11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 100% SB

12 R12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 100% SB

13 R13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 100% SB

14 R14 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 7 10 70% B

15 R15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 100% SB

16 R16 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 10 80% SB

17 R17 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 10 90% SB

18 R18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 100% SB

19 R19 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 10 90% SB

20 R20 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 10 90% SB

21 R21 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 100% SB

20 17 20 13 21 19 21 20 21 17

1 4 1 8 0 2 0 1 0 4

95% 81% 95% 62% 100% 90% 100% 95% 100% 81%

Jumlah benar

Persentase (%)

Jumlah salah

(SB) Sangat baik  

: 76% - 100%

(B) Baik   : 51% - 

75%

(TB) Tidak baik  

: ≤ 50%

Kategori Ket.%No. Responden
Item Pertanyaan

N Ni
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Lampiran 9 : Rekapitulasi Aspek Sikap 

Rekapitulasi Aspek Sikap Petugas Kebersihan dan Petugas Medis yang Menangani Limbah Medis Padat di Puskesmas 

Pasirkaliki Tahun 2021 

 

 
 

Keterangan :  Baik 〓 55%-100% 

Buruk   〓  <55%

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9 S10 S11 S12

1 R1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 34 48 71% Baik

2 R2 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 43 48 90% Baik

3 R3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 34 48 71% Baik

4 R4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 37 48 77% Baik

5 R5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 37 48 77% Baik

6 R6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 48 75% Baik

7 R7 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 38 48 79% Baik

8 R8 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 48 75% Baik

9 R9 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 37 48 77% Baik

10 R10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 48 100% Baik

11 R11 3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 44 48 92% Baik

12 R12 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 40 48 83% Baik

13 R13 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 48 100% Baik

14 R14 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 39 48 81% Baik

15 R15 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 47 48 98% Baik

16 R16 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 37 48 77% Baik

17 R17 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 48 100% Baik

18 R18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 48 100% Baik

19 R19 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 39 48 81% Baik

20 R20 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 37 48 77% Baik

21 R21 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 45 48 94% Baik

Kategori
Item Pertanyaan

N NiNo. Responden %
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Lampiran 10: Analisis Frekuensi Univariat Timbulan Limbah 

 

 

 

Analisis Frekuensi Univariat Timbulan Limbah Medis Padat di Puskesmas 

Pasirkaliki Kota Bandung pada Januari – Juni Tahun 2021 
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Lampiran 11 : Dokumentasi 

DOKUMENTASI 

 

 

 
Bagian Depan Puskesmas Pasirkaliki 

 

 

 

 
SaranaTransportasi Ambulans 
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Ruang Alternatif Rapid Test 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Swab Chamber   
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Kantong Plastik Khusus Limbah Medis Padat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Penyediaan Safety Box 
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Pemisahan Limbah Medis & Non Medis  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tempat Penyimpanan Sementara 
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Tempat Penyimpanan Limbah Medis  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sepatu Boot Sebagai APD 
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Desinfeksi Petugas Puskesmas 


