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ABSTRAK 

Indonesia saat ini sedang mengalami masa pandemi Covid-19 yang dampaknya sudah 

dirasakan oleh semua lapisan masyarakat. Coronavirus adalah virus RNA dengan ukuran partikel 

120-160 nm.  Pandemi COVID-19 ini sangat mengancam bagi orang yang memiliki penyakit 

komorbid, lansia yang mengalami penyakit komorbid mengalami masalah psikologis berupa 

timbulnya rasa panik dan cemas maka diperlukan dukungan keluarga. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui gambaran dukungan dan mekanisme koping keluarga yang Memiliki Lansia 

komorbid dalam pencegahan Covid 19 di rw 03 kampung Setu Tengah Kab.Bogor. Desain 

penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif dengan menggunakan teknik simple 

random sampling dengan respnden 42 orang. Hasil penelitian dari karakteristik usia, jenis 

kelamin, pekerjaan,penghasilan, pendidikan, dan status pernikahan ini menunjukan bahwa 

dukungan keluarga dalam pencegahan covid 19 di RW 03 Kampung Setu Tengah, sebagian besar 

(54%) memiliki dukungan keluarga positif dan sebagia kecil (45,8%) memiliki dukungan 

keluarga negatif. Mekanisme koping keluarga dalam pencegahan covid 19 di RW 03 Kampung 

Setu Tengah, lebih dari setengahnya (60%) menggunakan mekanisme koping adaptif dan kurang 

dari setengahnya (40%) menggunakan mekanisme koping maladaptif. Keluarga yang memiliki 

lansia komorbid dapat mempertahankan dukungan yang positif dan menggunakan mekanisme 

koping yang adaptif dalam upaya mencegah covid 19 di rumah.  
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