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ABSTRAK 

 

Perilaku agresif dapat dipahami sebagai suatu perilaku yang bertujuan untuk 

melukai orang lain, baik secara verbal maupun nonverbal, secara fisik maupun 

psikis dan secara langsung atau tidak langsung. Bentuk perilaku agresif yang biasa 

dilakukan anak usia sekolah adalah menyerang secara fisik, menyerang secara 

verbal, menyerang suatu objek, dan melanggar hak milik orang lain. Salah satu 

faktor penyebab anak usia sekolah melakukan perilaku agresif adalah faktor imitasi 

yaitu anak melihat contoh kekerasan dari orang tuanya dimana kekerasan yang 

paling sering terjadi adalah verbal abuse. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui gambaran perilaku agresif pada anak usia sekolah (10-12) tahun yang 

mengalami verbal abuse oleh orang tua di SDN Ciparigi Kota Bogor. Metode 

penelitian yang peneliti gunakan adalah metode penelitian deskriptif dengan teknik 

purposive sampling. Jumlah sampel 70 responden. Instrumen penelitian berupa 

kuesioner yang disebar melalui google form. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

lebih dari setengahnya (64%) sebanyak 45 responden memiliki perilaku agresif 

sedang, (22%) sebanyak 15 responden memiliki perilaku agresif ringan dan  (14%) 

sebanyak 10 responden berperilaku agresif berat. Rekomendasi : diharapkan pihak 

sekolah mengadakan pertemuan dengan orang tua untuk berdiskusi mengenai 

verbal abuse dan dampaknya pada anak, dan dilakukan pendekatan konseling 

kepada siswa/i yang berperilaku agresif secara berkala oleh wali kelas yang bekerja 

sama dengan orang tua. 
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