
iv 
 

Program Studi Keperawatan Bogor  

Muhamad Mufqi Zaidan 

(P17320318007) 

Gambaran Persepsi dan Kepatuhan Remaja dalam Pencegahan Covid 19 di SMAN 8  Kota 

Bogor 

 

   i-x 91 halaman 25 tabel 4 skema 6 lampiran  

 

ABSTRAK 

Virus corona atau biasa dikenal dengan Covid-19 (Corona Virus deseas-19) sudah menjadi 

pandemik global. Covid-19 melanda banyak negara di dunia termasuk Indonesia. Pencegahan 

merupakan cara terbaik untuk memutuskan rantai penyebaran virus Covid 19 dengan 

menerapkan protokol kesehatan 5M : Memakai masker,Mencuci tangan pakai sabun dan air 

mengalir,Menjaga jarak,Menjauhi kerumunan, dan serta Membatasi mobilisasi dan interaksi 

bila perlu. Karena angka penularan tinggi, sehingga kesakitan dan kematian tnggi di kalangan 

remaja misalnya Aktivitas remaja cukup tinggi, dimana harus berinteraksi dengan lingkungan 

sekolah dan pekerjaannya, sehingfa sulit mengembangkan perilaku pencegahan. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran persepsi dan kepatuhan remaja dalam pencegahan 

covid 19 di SMAN 8 kota Bogor. Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah deskriptif. Sampel berjumlah 110 orang remaja yang berada di SMAN 8 Kota Bogor, 

teknik pengambilan sampel dengan Teknik random sampling. Hasil penelitian ini 

menunjukan bahwa remaja dengan persepsi positif 107 orang (97%), persepsi negatif 3 orang 

(3%), patuh 98 orang (89%), dan tidak patuh 12 orang (11%). Kesimpulan terdapat hampir 

keseluruhan remaja memiliki persepsi positif dan memiliki tingkat kepatuhan dalam 

pencegahan Covid 19. Dari hasil penelitian ini diharapkan remaja mampu mempertahankan 

persepsi dan kepatuhan dalam pencegahan Covid 19 agar pandemi segera berakhir. Saran 

untuk peneliti selanjutnya adalah meneliti dukungan keluarga terhadap kepatuhan remaja 

dalam pencegahan Covid 19 
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