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ABSTRAK 

 

xi + V BAB + 159 Halaman + 6 Lampiran 

 

Asuhan Komprehensif yaitu suatu rangkaian kegiatan dalam pelayanan 

kebidanan yang diberikan kepada ibu sejak kehamilan, persalinan, masa nifas, bayi 

baru lahir, hingga keluarga berencana (KB) demi mencapai derajat kesehatan yang 

optimal. Salah satu dampak positif penerapan asuhan komprehensif yaitu 

terciptanya hubungan emosional antar klien serta petugas kesehatan khususnya 

bidan selama pemberian asuhan. Tujuan dari pembuatan tugas akhir adalah untuk 

memberikan asuhan komprehensif agar ibu dan bayi sehat.  

Laporan Tugas akhir ini berupa studi kasus dengan memberikan asuhan 

kebidanan kepada Ny. N sejak usia kehamilan 39 minggu sampai dengan masa nifas 

dan bayi baru lahir yang dilaksanakan di PMB Bidan A Desa Jalancagak Kabupaten 

Subang pada bulan April-Juni tahun 2021. 

Selama asuhan kehamilan, klien mengalami ketidaknyamanan edema kaki 

serta camas karena belum ada tanda-tanda persalinan. Selama asuhan bayi baru 

lahir, bayi sempat mengalami ikterus fisiologis pada hari ke-3 dan mengalami oral 

thrush pada hari ke-25. Tidak ada masalah yang ditemukan selama asuhan 

persalinan dan asuhan nifas. 

Asuhan kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir sudah dilaksanakan 

berdasarkan manajemen kebidanan dan standar pelayanan, permasalahan sudah 

teratasi dengan memberikan asuhan sesuai dengan evidence based. Terdapat 

kesenjangan antara teori dengan praktik yaitu pemberian antibiotik pada ibu nifas 

dengan robekan perineum derajat satu. Mahasiswa serta pemberi pelayanan 

diharapkan lebih meningkatkan kompetensinya dalam asuhan kebidanan 

komprehensif serta deteksi dini kepada klien yang dikelolanya sesuai dengan 

evidence based.   
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Comprehensive care is a series of activities in midwifery services provided 

to mothers from pregnancy, childbirth, the postpartum period, newborns, to family 

planning (KB) in order to achieve optimal health status. One of the positive impacts 

of implementing comprehensive care is the creation of an emotional relationship 

between clients and health workers, especially midwives during the provision of 

care. The purpose of making this scientific paper is to provide comprehensive care 

so that mothers and babies are healthy. 

This scientific paper is in the form of a case study by providing midwifery 

care to Mrs. N from 39 weeks of gestation until the puerperium and newborns held 

at PMB Midwife A Jalancagak Village, Subang Regency in April-June 2021. 

During antenatal care, the client has inconvenience which are leg edema 

and anxiety because there are no signs of labor. During newborn care, the baby 

has physiological jaundice on the 3rd day and has oral thrush on the 25th day. No 

problems were found during childbirth care and postpartum care. 

Antenatal care, childbirth, postpartum, and newborn have been 

implemented based on midwifery management and service standards, the problem 

has been resolved by providing care in accordance with the evidence based. There 

is a difference between theory and practice, namely giving antibiotics to mothers 

with first-degree perineal tears. Students and service providers are expected to 

improve their competence in carrying out comprehensive midwifery care and early 

detection to clients according to evidence based practice.  
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