BAB V

SIMPULAN DAN REKOMENDASI

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian maka peneliti menyimpulkan beberapa hal
mengenai Gambaran Pengetahuan lbu Hamil tentang Tanda Bahaya Kehamilan
melalui Literature Review melalui 3 jurnal, sebagian besar reponden memiliki
pengetahuan kurang tentang tanda bahaya kehamilan. Sebagian responden
termasuk kedalam Kkategori umur beresiko memiliki pengetahuan kurang.

Sebagian responden yang berpendidikan rendah memiliki pengetahuan kurang.

5.2 Rekomendasi

Hasil penelitian ini disarankan digunakan sebagai literature dalam
keperawatan maternitas khususnya mengenai Tanda bahaya kehamilan dan
digunakan sebagai untuk memberikan informasi serta wawasan mengenai
gambaran pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan bagi pembaca
dan peneliti lainnya.

Hasil penelitian ini disarankan dijadikan sebagai acuan dan sumber dalam
proses menambah pengalaman serta menambah informasi mengenai gambaran

pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan, sehingga nantinya
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perawat maternitas dapat melakukan intervensi keperawatan untuk meningkatkan
pengetahuan ibu hamil tentang tanda bahaya kehamilan dan dapat menentukan
perencanaan yang tepat untuk mengurangi angka kematian ibu hamil. Diharapkan
ibu hamil dapat melakukan pemeriksaan ANC minimal 4 kali yaitu 1 kali pada
trimester 1, 1 kali pada trimester 2, dan 2 kali pada trimester 3, dan ibu hamil

melakukan persalinan di fasilitas kesehatan.



