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ABSTRAK

Latar Belakang: Anemia yakni suatu kondisi dimana jumlah dan ukuran sel darah
merah atau konsentrasi hemoglobin dibawah nilai batas normal. Menurut Menurut
Riskesdas tahun 2018, data WHO pada tahun 2018 Anemia dalam kehamilan
merupakan masalah kesehatan yang utama di negara berkembang dengan tingkat
morbiditas dan mortalitas tinggi pada ibu hamil. Total penderita anemia pada ibu hamil
di Indonesia adalah 70 %, artinya dari 10 ibu hamil, sebanyak 7 orang akan menderita
anemia. Tujuan: Untuk mengetahui asuhan kebidanan komprehensif pada Ibu Hamil
Anemia di BPM Karawang tahun 2021. Metode Penelitian : yaitu metode studi kasus
berupa asuhan kebidanan komprehensif pada masa kehamilan, persalinan, nifas, dan
bayi baru lahir. Hasil Penelitian: Ny.E menerapkan pendidikan kesehatan yang
diberikan oleh bidan, Ny.E datang ke bidan dengan keluhan mulas-mulas dan sudah
keluar lendir darah,Kuantitas dan kualitas asuhan kehamilan sudah sesuai dengan teori.
Bayi tidak dilakukan IMD segera setelah lahir. Asuhan kebidanan pada masa Nifas
terjadi 4 kali dan masa BBL sudah dilakukan sesuai dengan standar pelayanan, tidak
terlihat adanya komplikasi. Simpulan : Ny. E sudah memahami penkes yang diberikan
oleh bidan. Riwayat Asuhan Kehamilan pada Ny. E secara kuantitas dan kualitas sudah
sesuai dengan standar menurut Kemenkes 2020. Dalam Asuhan Kebidanan
Komprehensif pada ibu hamil dengan KEK sebagian sudah sesuai dengan standar
pelayanan yang telah ditetapkan. Penatalaksanaan Nifas sebagian sudah sesuai dengan
standar pelayanan. Saran: Diharapkan bidan di BPM bidan S lebih meningkatkan
penanganan asuhan kebidanan dalam kasus anemia dengan mengikuti teori yang
berkait. Hal ini sangatlah penting untuk mencegah komplikasi yang terjadi.
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