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LAMPIRAN 

PEDOMAN WAWANCARA MENDALAM 

 

“Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. P G2P1A0 Kasus Anemia dan Bayi 

Baru Lahir dengan Labioschisis di Kabupaten Bekasi “ 

 

No Tujuan 

Penelitian 

Indikator Pertanyaan 

Penelitian 

Sumber 

Pasien (P1) Suami (P2) Bidan (P3) 

1. Kualitas 

ANC 

Usia 1. Berapakah 

usia ibu? 

Usia saya 27 

tahun  

  

Kegiatan 

sehari 

hari 

2. Apakah ibu 

mengikuti 

kelas ibu 

hamil? 

Disini mah ngga 

ada kelas ibu 

hamil, jadi saya 

ngga pernah ikut 

kelas ibu hamil 

  

3. Apakah ibu 

melakukan 

senam hamil? 

 

Ngga pernah 

senam hamil 

juga neng 

selama hamil 

paling olahraga 

berjalan kaki 

disekitaran 

rumah 

  

 4. Apakah ibu 

sering 

melakukan 

aktivitas 

diluar rumah? 

Pada saat ini 

jarang kemana 

mana paling 

jalan disekitar 

rumah aja 

  

 5. Bagaimana 

perilaku ibu 

ketika keluar 

rumah? 

Dimasa corona 

ini kalo keluar 

rumah pake 

masker  

  

Paritas 6. Berapakah 

jumlah 

kehamilan ibu 

saat ini? 

Kehamilan ini 

yang kedua 

  

7. Berapa 

jumlah 

persalinan 

ibu? 

Baru 1 kali 

melahirkan 
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 8. Apakah ibu 

pernah 

keguguran? 

Belum pernah 

keguguran 

  

Riwayat 

kehamila

n 

sekarang 

9. Berapa usia 

anak ibu yang 

terkecil saat 

ini? 

Sekarang dia 

baru berusia 7 

tahun 

  

10. Apakah 

kehamilan ini 

sudah 

direncanakan 

oleh ibu dan 

suami? 

Kehamilan ini 

direncanakan 

  

11. Bagaimana 

ibu 

mengetahui 

bahwa ibu 

sedang hamil? 

Saya tidak haid 

selama 3 bulan 

lalu saya periksa 

menggunakan 

test pack dan 

hasilnya garis 2 

lalu saya coba 

periksa ke bidan 

dan 

alhamdulilah 

hasilnya saya 

positif hamil 

  

 12. Apakah ibu 

mengalami 

keluhan 

selama 

kehamilan 

ini? 

Saat ini saya 

mengeluh sakit 

pinggang  

  

Periksa 

kehamila

n 

13. Kapan 

pertama kali 

ibu periksa 

kehamilan? 

Pertama kali 

periksa 

kehamilan pada 

tanggal 16 

Desember 2020 

  

14. Sudah berapa 

kali 

melakukan 

pemeriksaan 

kehamilan? 

Selama ini sudah 

5 kali kunjungan  

  

15. Ibu 

melakukan 

pemeriksaan 

kehamilan 

dimana saja? 

Saya melakukan 

pemeriksaan 

kehamilan di 

posyandu, di 

klinik az-zahra 
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dan klinik as-

shofwan. 

16. Apakah ibu 

membawa 

buku KIA 

ketika akan 

melakukan 

pemeriksaan 

kehamilan? 

Iya saya selalu 

membawa buku 

KIA kemanapun 

saya periksa 

kehamilan 

  

17. Apa saja yang 

telah 

dilakukan 

bidan selama 

pemeriksaan 

kehamilan? 

Bidan 

menimbang 

berat badan, 

menanyakan 

keluhan, 

memeriksa 

tekanan darah, 

periksa perut, 

memberikan 

suntik TT yang 

dilengan atas 

  

18. Apa yang 

dikatakan 

bidan dengan 

keluhan ibu 

yang sedang 

dialami? 

Bidan 

mengatakan 

keluhan yang 

saya alami itu 

ketidaknyamana

n pada masa 

kehamilan 

  

19. Apakah bidan 

memberikan 

obat untuk 

keluhan ibu? 

Bidan 

memberikan 

tablet tambah 

darah, dan 

kalsium, pas 

waktu saya ada 

keluhan batuk 

bidan 

memberikan 

obat batuk 

  

20. Apa yang 

diberikan 

bidan saat 

mengetahui 

ibu 

mengalami 

Bidan 

memberikan 

konseling dan 

memberikan 

obat 
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keluhan 

seperti itu? 

21. Anjuran apa 

saja yang 

dikatakan 

bidan dalam 

meredakan 

keluhan ibu? 

Bidan 

memberikan 

anjuran untuk 

tetap makan 

walaupun sedikit 

tapi sering  

  

   22. Apakah bidan 

memberikan 

tablet tambah 

darah selama 

periksa 

kehamilan? 

Iya bidan 

memberikan 

tablet tambah 

darah 

  

   23. Berapakah 

tablet tambah 

darah yang 

diberikan oleh 

bidan? 

Bidan sudah 

memberikan 

tablet tambah 

darah sebanyak 

26 tablet 

  

   24. Apakah bidan 

menjelaskan 

mengenai 

manfaat tablet 

tambah darah 

bagi ibu 

hamil? 

Ibu bidan Cuma 

ngasih tau untuk 

meminum tablet 

tambah darah 

nya setiap hari. 

  

   25. Apakah bidan 

menjelaskan 

mengenai cara 

meminum 

tablet tambah 

darah? 

Bu bidannya 

ngasih tau soal 

tablet tambah 

darah diminum 

sekali dalam 

sehari 

  

   26. Bagaimana 

ibu dalam 

mengonsumsi 

tablet tambah 

darah? 

Selama ini saya 

baru 

mengonsumsi 

tablet tambah 

darah sebanyak 

24 tablet dan 

sisanya tidak 

diminum 

  



179 
 

   27. Biasanya ibu 

meminum 

tablet tambah 

darah dengan 

apa? 

Ibu biasanya 

suka minum 

pake air putih 

ataupun dengan 

teh manis 

  

   28. Apakah ibu 

meminum 

tablet tambah 

darah secara 

teratur setiap 

hari? 

Saya tidak 

minum tablet 

tambah darah 

secara rutin 

karena saya suka 

mual 

meminumnya 

jadi ngga saya 

minum 

  

   29. Apakah bidan 

melakukan 

pemeriksaan 

laboratorium 

seperti 

pengambilan 

sampel darah 

maupun 

sampel urine 

(air kencing)? 

Selama 

kehamilan 

pertama juga 

bidan ngga 

pernah periksa 

laboratorium 

paling juag 

periksa tekanan 

darah sama perut 

saya aja 

  

   30. Apakah ibu 

sering 

membaca 

buku KIA 

sehabis 

melakukan 

pemeriksaan? 

Kadang-kadang 

saya 

membacanya 

  

  Tempat 

pelayana

n ANC 

31. Apakah 

posyandu 

didaerah 

tersebut masih 

berjalan 

normal? 

Selama 3 bulan 

terakhir 

posyandunya 

tutup dan baru 

buka lagi bulan 

maret 

  

   32. Apakah ibu 

melakukan 

kunjungan 

pemeriksaan 

dengan bidan 

yang sama 

selama ini? 

Ngga neng, saya 

pindah-pindah 

terus kalo 

periksa hamil 
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   33. Apa alasan 

ibu untuk 

berkunjung 

tidak dengan 

bidan yang 

sama? 

Waktu itu saya 

tuh, cari klinik 

yangbisa gratis 

sesuai dengan 

bpjs dari suami 

  

2. Faktor 

pendukun

g 

Dukunga

n 

keluarga 

34. Berapa usia 

bapak saat 

ini? 

 31 tahun  

35. Apa pekerjaan 

bapak saat 

ini? 

 Wiraswasta   

36. Apakah bapak 

ikut 

merencanakan 

kehamilan 

pada ibu? 

 Iya, 

memang ini 

rencana 

saya sama 

istri untuk 

bisa hamil 

lagi karena 

anak yang 

pertama 

sudah 7 

tahun 

 

37. Bagaimana 

tanggapan 

bapak 

mengenai 

kehamilan 

ibu? 

 Ya sayang 

sangat 

senang 

denger istri 

saya hamil 

 

38. Apakah ada 

perubahan 

perilaku 

bapak setelah 

tau ibu sedang 

hamil? 

 Tentu ada, 

klo si 

ibunya lagi 

ngidam saya 

sebagai 

suaminya 

mengusahak

an untuk 

memenuhi 

keinginan 

istri saya 

 

39. Apa yang 

bapak lakukan 

ketika ibu 

mengalami 

 Membawa 

ibu periksa 

ke bidan 
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keluhan saat 

hamil? 

3. Penatalaks

anaan 

Penatalak

sanaan  

40. Bagaimana 

asuhan yang 

diberikan 

bidan dalam 

memberikan 

pelayanan ? 

  Bidan sudah 

memberikan 

pelayanan 

yang 

paripurna 

41. Apakah bidan 

sudah 

menerapkan 

standar 

minimal 

pelayanan 

kebidanan 

dengan baik? 

  Bidan 

melakukan 

pemeriksaa

n 

penimbanga

n berat 

badan, 

mengukur 

tekanan 

darah, 

mengukur 

LILA, ukur 

tinggi 

fundus uteri, 

menentukan 

presentasi 

janin dan 

DJJ, 

skrining TT, 

Memberi 

tablet 

tambah 

darah, 

tatalaksana 

dan 

konseling 

42. Bagaimana 

cara melihat 

tanda dan 

gejala pada 

keluhan ibu? 

  Dengan 

menanyaka

n lebih 

dalam 

mengenai 

keluhan 

yang ibu 

rasakan 



182 
 

43. Bagaimana 

cara 

mengetahui 

bahwa ibu 

mengalami 

keluhan 

tersebut? 

  Dengan 

bertanaya 

pada ibu apa 

yang sedang 

dirasakan 

sekarang ini 

44. Apa saja yang 

telah 

dilakukan 

untuk 

mengatasi 

keluhan 

tersebut? 

  Memberika

n konseling 

mengenai 

keluhan ibu 

dan 

menganjurk

an hal lain 

yang bisa 

meredakan 

keluhan 

yang ibu 

rasakan 

   45. Apakah ibu 

melakukan 

kunjungan 

ulang? 

  Iya  ibu 

melakukan 

kunjungan 

ulang 

 

Table 2.4 Pedoman Wawancara Mendalam 
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TABLE BUKU KIA 

 

Nama 

Pemeriksa, 

Tempat 

Pelayanan, 

Paraf 

Tgl Keluhan U.K 

(mg) 

BB 

(kg) 

TD 

(mmHg) 

LILA Tinggi 

Fundus 

(cm) 

Posyandu 16/12/21 Pusing, 

Mual 

14 

Mg 

 120/80 

mmHg 

 3 jari 

diatas 

pusat  

Klinik As -

Shofwan 

05/01/21 Pusing, 

Mual 

18 

Mg 

78 

Kg 

100/ 80 

mmHg 

 Pusar – 

sympisis 

Posyandu  18/03/21 Pusing  23 

mg 

 100/70 

mmHg 

 2 jari 

diatas 

prut 

Klinik Az-

Zahra 

04/04/21 Batuk 

kalo 

makan 

30 

mg 

84 

kg 

100/70 

mmHg 

Laki-

laki 

 

posyandu 28/04/21 Tidak 

ada 

keluhan 

33 

mg 

84,6 

kg 

100/70 

mmHg 

32 cm 29 cm 

Klinik As-

Shofwan 

11/05/21 Tidak 

ada 

keluhan 

36 

mg 

84 

kg 

100/80 

mmHg 

 31 cm 

Klinik Az-

Zahra 

12/05/21 Perut 

bawah 

kerasa 

keram  

36 

mg 

85 

kg 

100/80 

mmHg 

  

Posyandu 25/05/21 Mules-

mules 

38 

mg 

83,5 

kg 

120/80 

mmHg 

 33 cm 

Klinik Az-

Zahra 

29/05/21 Mules-

mules 

 85 

kg 

110/70 

mmHg 

  

Klinik As-

Shofwan 

4/06/21 Mules-

mules 

39 

mg 4 

hari 

85 

kg 

100/80 

mmHg 

 35 cm 

Klinik Az-

Zahra 

12/06/21 Mules-

mules 

38 

mg 

85 

kg 

110/80 

mmHg 
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Letak 

Janin, DJJ 

Imunisasi  Tablet 

Tambah 

Darah 

Lab Analisa Tata 

Laksana 

Konseling 

Ballotemen 

(+) 

TT1   G2P1A0 

U.K 14 

mg 

 1 Bulan 

Ballotemen 

(+) 

   G2P1A0 

U.K 18 

mg 

Etabion  

Pct  

1 Bulan 

(+) TT2   G2P1A0 

U.K 25 

mg 

Pct 

Fe  

1 Bulan 

Kepala 

belum 

masuk pap/ 

DJJ (+) 

 Fe 

OBH + 

CTM 

Kalk 

 G2P1A0 

U.K 30 

mg 

Tp : 

15/06/21 

TBJ : 

1.460 gr 

1 Bulan 

(+)    G2P1A0 

U.K 33 

mg 

 1 Bulan 

(+), 148    G2P1A0  RS, 

USG ke 

As-

Shofwan 

2 Minggu 

Kepala 

sudah 

masuk pap/ 

DJJ (+) 

 Etabion 

Sanmol 

 G2P1A0 

U.K 

Tp : 

10/06/21 

TBJ : 

2700 

gram 

 

  Fe  

Kalk/ 

1x1 

   1 Minggu 

    G2P1A0 

U.K 39 

mg 4 

hari 

  

Kepala 

sudah 

masuk pap/ 

DJJ (+) 

 Etabion 

Kalk 

 G2P1A0   1 Minggu 

DJJ (+)     Tp : 

25/06/21 

TBJ : 

3.200 gr 

1 Minggu 

Table 2. 5 Buku KIA 
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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Lembar Persetujuan Klien 
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Lampiran 2.  Buku KIA 

 

Lampiran 3. Kunjungan ANC 
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Lampiran 4. Partograf 
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Lampiran 4. Partograf 
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Lampiran 5. Kunjungan KN dan KF 1 
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Lampiran 6. Kunjungan KN dan KF 2 
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Lampiran 7. Kunjungan KN dan KF 3 
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Lampiran 8. Kunjungan KF 4 


