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iKESIMPULAN iDAN iSARAN 

 
6.1 Kesimpulan 

Dari ihasil ipengkajian iasuhan ikebidanan ikomprehensif imulai idari ikehamilan, 

ipersalinan, inifas i dan i bayi i baru i lahir i yang i telah i dilakukan i untuk i melengkapi i Laporan 

i Tugas i Akhir i ini, dapat idisimpulkan ibahwa iasuhan ikebidanan iyang idilakukan ipada iNy. iT 

iG1P0A0 idengan iLilitan iTali iPusat iDi iPMB iBidan iW iKab. iBekasi isebagai iberikut i: 

A. Hasil iasuhan ikebidanan ipada imasa ikehamilan iNy. iT imelalui idata isekunder iyang 

ididapatkan idari ibuku iKIA idan ihasil iwawancara. iPasien idalam ikeadaan ibaik iselama 

imelakukan ipemeriksaan ikehamilan idi iPMB isebanyak i± i10 ikali. 

B. Faktor iterjadinya iLilitan iTali iPusat ipada iNy.T iadalah ikarena ijumlah iair iketuban iibu 

iberlebihan. 

C. Dalam iproses ipersalinan, itelah iditegakan idiagnose iutama iLilitan iTali iPusat iyaitu iNy. iT 

imelahirkan isecara ispontan, ipenanganan iyang idilakukan isudah isesuai idengan iSOP 

ipelayanan idan ikeselamatan ipasien idi iPMB iBidan iW. 

D. Pada imasa inifas, ipenatalaksanaan iyang idiberikan ikepada iNy. iT isudah isesuai idengan 

isemestinya. iSelama idilakukan ipemeriksaan idi iPMB imaupun ikunjungan inifas, iNy.T idalam 

ikeadaan ibaik idan itidak iada imasalah-masalah iyang idialami ipada imasa inifas. iKemudian 

idilakukan ikunjungan inifas ike irumah ipasien isebanyak i4 ikali idan iibu idalam ikeadaan ibaik, 

itidak iada imasalah iyang idialami ioleh iibu. 

E. Asuhan ipada ibayi ibaru ilahir, ibayi ilahir idengan inormal idan itidak iada ikomplikasi ipada ibayi 

iseperti iasfiksia iyang itelah idijelaskan idalam iteori ibahwa iibu ibersalin idengan ibayi 

imengalami ililitan itali ipusat ibisa imenyebabkan ikomplikasi ipada ibayi iyaitu ihipoksia iatau 

iasfiksia. iKemudian idilakukan ikunjungan ineonatus isebanyak i3 ikali idan ibayi idalam ikeadaan 

ibaik, itidak iada imasalah iyang idialami ibayi. 

6.2 Saran 

A. Bagi iProfesi iBidan 

Diharapkan ibidan idapat ilebih imeningkatkan ikualitas ipenanganan ipada ikasus iBayi 

idengan ililitan itali ipusat idengan imengikuti iSOP idan iteori iyang iberkaitan idengan 

ikegawatdaruratan. 

 



B. Bagi iPenulis 

Setelah imelakukan ianalisis ipada ipenelitian iini idiharapkan idapat imenjadi 

ipenyempurnaan iproses ipendidikan ibelajar imengajar idan isyarat ikelulusan idalam ibentuk 

itugas iakhir idan imelatih ianalisis ikemampuan iterhadap imasalah iyang I ditemukan. 

C. Bagi iTempat iPenelitian 

Dalam ihal iini, idiharapkan idapat imenjadi ibahan imasukan idalam ipenatalaksanaan 

iasuhan ikebidanan idengan iLilitan iTali iPusat idi iPMB iBidan iW. iDiharapkan ibagi iBidan 

iuntuk ilebih imeningkatkan ipenanganan iasuhan ikebidanan idalam ikasus iLilitan iTali iPusat 

idengan imengikuti iSOP idan iteori iyang iberkaitan. iHal iini isangatlah ipenting iuntuk imencegah 

ikomplikasi iyang iterjadi. 

 
D. Bagi iInstitusi iPendidikan 

Hasil ipenelitian iini idiharapkan idapat imemberi imasukan ipada iInstitusi ipendidikan 

idan iperkembangan iilmu ikhsususnya  itentang iLilitan iTali iPusat, isehingga iilmu iyang 

idiajarkan ilebih iaplikatif iserta ihasil ipenelitian iini idiharapkan idapat ibermanfaat isebagai 

imedia ibelajar idalam iproses idi iInstitusi iPendidikan. 

 


