
DAFTAR PUSTAKA 

 

Anggraeni, S., & Sari, Y. F. (2017). Efektivitas Senam Hamil terhadap Penurunan 

Derajat Edema Kaki pada Ibu Gravida Trimester II dan III. STIKes Surya 

Mitra Husada Kediri, 53(9), 1689–1699.  

Aprilia, 2017. Bebas Takut Hamil dan Melahirkan. Jakarta: PT Gramedia Pustaka 

Utama  

Ayu, S. 2012. Kursus Kilat Senam Hamil. Yogyakarta: Araska  

Depkes RI. (2018). Pentingnya Pemeriksaan Kehamilan (ANC) di Fasilitas 

Kesehatan. https://promkes.kemkes.go.id/pentingnya-pemeriksaankehamilan-

anc-di-fasilitas-kesehatan.  

Evayanti & Linda. (2017). Faktor yang Berhubungan Dengan Imunisasi Tetanus 
Toxoid Pada Ibu Hamil Primigravida Di Puskesmas Raman Utara Lampung 
Tahun 2013. Jurnal Dunia Kesmas, 6(1), 22–29.  

Fatkhiyah, N., & Izzatul, A. (2019). Keteraturan kunjungan Antenatal Care di 

wilayah kerja Puskesmas Slawi Kabupaten Tegal. Indonesia Jurnal 

Kebidanan, 3(1), 18–23.  

Fauziah, S., & Sutejo. 2017. Buku ajar-Keperawatan maternitas: Kehamilan (Vol. 

1). Jakarta: Kencana  

Febriyani, dkk, 2020. Kesehatan Reproduksi Wanita. Yayasan Kita Menulis  

Fuada, A. S., Ningrum, N. M., & Rokhani, S. (2018). Asuhan Kebidanan  

Komprehensif pada Ny “U” GIP0A0 dengan Kehamilan Normal (Bengkak 

pada Kaki) Di PMB Lilik Mindajatinintyas Amd.Keb Ds. Ceweng Kec. 

https://promkes.kemkes.go.id/pentingnya-pemeriksaan-kehamilan-anc-di-fasilitas-kesehatan
https://promkes.kemkes.go.id/pentingnya-pemeriksaan-kehamilan-anc-di-fasilitas-kesehatan
https://promkes.kemkes.go.id/pentingnya-pemeriksaan-kehamilan-anc-di-fasilitas-kesehatan


Diwek Kab. Jombang. Jurnal Kebidanan, 1(1). 

http://repo.stikesicmejbg.ac.id/1735/  

Intan, A. (2018). kaki bengkak setelah melahirkan. Orami.Co.Id.  

https://www.orami.co.id/magazine/kaki-bengkak-setelah-

melahirkanbagaimana-cara-mengatasinya/  

Junita, S. (2017). Hubungan Foot Massage Dengan Derajat Edema Pada Ibu Hamil 

Trimester III Di Puskesmas Rawat Inap Sidomulyo Kota Pekanbaru.  

Prodi DIV Kebidanan Poltekkes Kemenkes Riau.  

Khairoh dkk, 2019. Asuhan Kebidanan Kehamilan. Surabaya: CV Jakad 

Publishing  

Legawati, 2018. Asuhan Persalinan dan Bayi Baru Lahir. Malang: Penerbit Wika 

media  

Lestari dkk, 2018. Literatur Review: Penerapan Pijat Kaki dan Rendam Air  

Hangat Campuran Kencur Terhadap Edema Kaki Ibu Hamil Trimester III  

Di Wilayah Kerja Puskesmas Wangon, Banyumas. Jurnal Kebidanan Vol 8 

No. 2 Oktober 2018  

Mutmainnah dkk, 2017. Asuhan Persalinan Normal Dan Bayi Baru Lahir.   

Yogyakarta: ANDI  

Rahmayanti dkk,  2020. Penyuluhan Tentang Penanganan Udem Pada Kaki dan  

Kecemasan Pada Ibu Hamil Trimester III Di Puskesmas Air Dingin Padang.  

Jurnal Abdimas Madani dan Lestari Vol. 02, Isssue. 02, September 2020, 

Hal 84-89  

Rasjidi I, 2014. Panduan kehamilan Muslimah. Jakarta: Noura Books  

Rustono dkk, 2019. Hubungan Hipertensi Kehamilan Dengan Derajat Oedema di  

http://repo.stikesicme-jbg.ac.id/1735/
http://repo.stikesicme-jbg.ac.id/1735/
https://www.orami.co.id/magazine/kaki-bengkak-setelah-melahirkan-bagaimana-cara-mengatasinya/
https://www.orami.co.id/magazine/kaki-bengkak-setelah-melahirkan-bagaimana-cara-mengatasinya/
https://www.orami.co.id/magazine/kaki-bengkak-setelah-melahirkan-bagaimana-cara-mengatasinya/


Ruang Poli Kandungan RSUD RAA Soewondo Pati. Jurnal Ilmu 

Keperawatan dan Kebidanan Vol. 10 No 1 (2019): 173-181  

Salmah dkk, 2013. Asuhan Kebidan Antenatal. Jakarta: EGC  
Sawitry dkk, 2020. Manfaat Rendaman Air Hangat dan Garam Dalam  

Menurunkan Derajat Edema Kaki Ibu Hamil Trimester III. Jurnal SMART 

Kebidanan, 2020, 7 (2), 76-81  

Sulistyawati dan Nugraheny, 2013. Asuhan Kebidanan pada Ibu Bersalin. 

Yogyakarta: ANDI  

     



 


